
2

Nie je niè kraj�ie ako slnkom za-
liaty les, prepada� sa lístím v tej
�iare tichých �umivých akordov

k nekoneèným sféram Univerza... Nie je
niè kraj�ie, hádam, ak by len... - stretnú�
èloveka, ktorý je nám blízky.

A hoci má jeseò v sebe nemalý kúsok
�umierania�, hoci znovu zacítime úzkos�
pri poh¾ade na blikajúce voskové oèi
cintorínov, hoci budeme márne na�ahova�
�dlane� k nepoznanej Veènosti, láska v nás
zachová nádej. Sme tu pre iných /ako tu
boli iní pre nás/.

Je sychravo. Ponáh¾am sa �edo-
bezfarebnými ulicami, obieham obchody,
reklamné akcie, ponáram sa do hluchých

anonymných davov, pospevujem si /
niektorí ma pova�ujú za blázna/...cítim sa
bláznivo, ako v�dy, keï musím nakupo-
va�, ráta� peniaze, tovar, ktorý sa mi zvyèaj-
ne nepáèi, zbytoène �podstatné� banality,
ktorými zabíjame èas... Je mi zima. - A
predo mnou bezdomovec, ktorého takmer
denne stretávam, mladý chlapec, s malým
�obnosom�, o ktorý nikdy neprejavuje ve¾-
ký záujem. Cítim, aká mu musí by� zima.
Zdá sa mi menej bláznivý, ako si obèas
pripadám ja. Napriek v�etkému asi nikdy
nenájdem odvahu prispie� mu. Mám pocit,
�e by to bolo pokrytecké. Tvárim sa nev�í-
mavo, ponáh¾am sa... A je mi e�te väè�ia
zima. My ¾udia, milujeme svoje masky,
preto�e sme si u� na ne zvykli. Hráme roly
usilovných �tudentov, prísnych uèite¾ov,
starostlivých rodièov... a niekedy u� márne
h¾adáme svoju vlastnú tvár. Pozeráme sa
cez krivé zrkadlá predsudkov èi falo�ných
predstáv, a tak nedovidíme za svoj �zaclo-
nený� horizont.

Ka�dý �tvrtok pred vyuèovaním je
v poloprázdnej kaplnke na�ej �koly sv.
om�a. Stretávajú sa tu zväè�a tí istí,
v zvlá�tne radostnom naladení. E�te pred
nieko¾kými rokmi by nás urèite vyhlásili
za �bláznov�, pamätám si, ako sa nám nie-
ktorí uèitelia z fakulty vyhrá�ali, �e nás za
to vyhodia zo �koly. Dnes je to iné, hoci
ktovie, mo�no aj dnes to ktosi pova�uje
za �bláznovstvo� (aj keï z iných dôvodov).
�Pokoj s tebou� - opakujem a myslím na
bezdomovca, cintoríny, anonymné davy,
¾udí s maskami... Sú chvíle, kedy sa
bezmocnos� mô�e zmeni� na uzdravujúcu
moc Lásky. Musíme tomu v�ak uveri�.

...Nie je niè kraj�ie, ako poèúva� jesen-
né akordy a stretnú� Teba, Pane, v èloveku,
ktorý je nám taký blízky.

ANE�KA RICHTARIKOVÁ

Jesenné akordy
O KOMUNIKÁCII, POKRYTECTVE A INÝCH �BANALITÁCH�

�IBA LÁSKA DÁVA �IVOTU
ZMYSEL. TO ZNAMENÁ: ÈÍM

SME VIAC SCHOPNÍ MILOVA�
A DÁVA� � HLAVNE SEBA

SAMÝCH � TÝM ZMYSLUPL-
NEJ�Í BUDE NÁ� �IVOT.� H.

HESSE

ÚVODNÝ PRÍHOVOR
na cestu
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Rôzne �tudentské aktivity cirkev-
ných �kôl chce obohati� i novo-
vznikajúci èasopis, ktorý mô�e

by� vynikajúcim komunikaèným pros-
triedkom medzi �tudentami �kôl, no vo
svojej otvorenosti zároveò ponúka mo�-
nos� komunikácie s ove¾a �ir�ím plénom.
Bez akéhoko¾vek nadsadzovania, mo�no
my�lienku inter�kolského èasopisu hod-
noti�, ako pokraèovanie a rozvíjanie �tú-
rovskej tradície, ktorá i �írením písaného
slova napomáhala odha¾ova� krásu a
bohatstvo vlastnej histórie v perspektíve
neustáleho rastu národného povedomia
a permanentnej formácie, ako v osobnej
línii, tak aj na spoloèenskej platforme.

Bolo by dobré, ak by novovznikajúci,
inter�kolský èasopis, pokraèoval v rozví-
janí týchto vzácnych my�lienok. Dovolím
si v�ak predlo�i� aj inú víziu, ktorá bez tej
prvej, v na�ej histórii u� overenej, sa nebu-
de môc� realizova�. Je to vízia, ktorú pripo-
menul Ján Pavol II. v Príhovore sloven-
ským pútnikom v Bazilike sv. Petra v Ríme,
dòa 9.novembra 1996: �Slovensko má oso-
bitnú úlohu pri budovaní Európy tretieho tisíc-
roèia. Je povolané ponúknu� svoj významný
príspevok k pravému pokroku európskeho kon-
tinentu svojimi tradíciami a kultúrou, svojimi
muèeníkmi a vyznávaèmi, ako aj �ivými sila-
mi nových generácií. Slovensko je povolané po-
núknu� Európe predov�etkým dar svojej viery
v Krista a svojej oddanosti Panne Márii.�

V akom kontexte treba chápa� pápe-
�ove slová pri vznikaní nového, inter�kol-
ského èasopisu? Nie sú slová Jána Pavla II.
príli� �a�ké pre mo�no e�te nie celkom skú-
sených tvorcov vznikajúceho èasopisu?
Som presvedèený, �e tieto slová sú vysoko
aktuálne práve v tejto chvíli. Predsa ako
tvorcovia, tak aj èitatelia vznikajúceho èa-
sopisu, budú onedlho èlenmi Európskej

únie, a nielen to. Niektorí e�te poèas �túdií,
iní azda neskôr, opustia Slovensko a �za-
kotvia� v inej krajine EU. Svoje rozhodnu-
tie mô�u motivova� ekonomickými èini-
te¾mi, motivova� sa mô�u i inými aspek-
tami. Ale v�etci, èo budú �i� v EU na Sloven-
sku alebo inde, a sú synmi a dcérami slo-
venského národa - v�etci máme dejiny, ku
ktorým sa mô�eme v�ade hrdo hlási� a
národné, kres�anské dedièstvo sv. Cyrila a
Metoda, spolupatrónov Európy, ponúk-
nu� ako vklad k dobru celého kontinentu!

Ak sme stále presvedèení, �e takéto ciele
sú naozaj ve¾ké, ba priam presahujúce na�e
momentálne mo�nosti, netreba sa ¾aka�,
a keï i treba zaèína� skôr skromnej�ie, ne-
treba stráca� z pamäti väè�ie vízie, ako sa
len kàèovite pridr�iava� tých momentál-
nych.

Novovznikajúcemu èasopisu prajem,
aby v sebe neustále �ivil vízie presahujúce
teraj�ie horizonty. Tvorcom èasopisu vy-
prosujem neustálu invenciu, èitate¾om
mno�stvo hodnotných zamyslení, ako aj
odvahu, prelomi� v sebe ktovie èi ostýcha-
vos�, èi nieèo iné - jednoducho, nech rastie
poèet permanentných èitate¾ov a z ich ra-
dov nech vystupujú nové pisate¾ské talen-
ty. Bude toti� ve¾mi dobré, ak budú roves-
níci písa� pre rovesníkov, a bude rovnako
dobré, ak zo stránok èasopisu bude jasné,
ako radi a hrdo sa hlásime k hodnotám
na�ej národnej, kres�anskej tradície, ktorú
prijímame v neskreslenej podobe za vlastný
�ivotný �týl, ktorý sme ochotní háji� i po-
núknu� v�ade, kam nás �ivot zaveje. Nech
tento èasopis napomáha formova� èloveka
na prahu tretieho tisícroèia pod¾a na�ich
osvedèených národných, kres�anských
hodnôt.

STANISLAV STOLÁRIK,
pre�ovský dekan

ÚVODNÝ PRÍHOVOR
kòaza

FORMÁCIA ÈLOVEKA

Vzácne poslanie
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Keï vzniká nieèo nové, nieèo kva-
litné, nikdy to nevzíde ¾ahko a
bez problémov , Tak to bolo aj

pri zrode cirkevných �kôl na Slovensku.
Ani s na�ou �kolou to nebolo inak. Dòa
14. januára 1992 Mons. Alojz Tkáè roz-
hodol, �e v Pre�ove má vzniknú� katolícke
�tvorroèné gymnázium. Zaèal sa �a�ký
zápas o jeho vznik, ktorý trval takmer tri
roky. Bolo treba získa� budovu, pre-
svedèi� ministerstvo �kolstva a ¾udí
o potrebe tohto gymnázia.

Dòa 5. augusta 1994
sme vznikli. Skoro nikto
u� v takú mo�nos� ne-
veril. Vo chvíli vzniku
sme nemali jedi-
ného �iaka , jedinú
korunu, jedinú
uèebnú èi inú po-
môcku , potrebnú na
vyuèovanie a chod �koly.
Mala som len �katu¾u
kriedy... Od �tátu sme
dostali schátranú budo-
vu materskej �koly, ktorú bolo treba
prestava�. Mali sme na to necelý mesiac
èasu, ved� do zaèiatku �kolského roka zos-
távalo len dvadsa�osem dní..

V tých dòoch sme si u�ili najviac
kritiky a posmechu. Zo v�etkých strán sme
poèúvali �Nevzniknete !... Neexistuje, �e
otvoríte, èo len jednu triedu!... Ak aj vznik-
nete, neudr�íte sa zaniknete, veï v Pre�ove
sú vysokokvalitné �tátne gymnázia a vy
im nedoká�ete konkurova�!   V tej chvíli
som aj ja sama zapochybovala . Hovorila
som si: To sa naozaj nedá zvládnu�!�  To je
asi naozaj nemo�né! Ale Bohu niè nie je

nemo�né! Dòa 2. septembra 1994 sme
slávnostne otvorili �kolský rok 1994/95.
Svätú om�u v Dóme sv. Mikulá�a celebroval
Mons. Bernard Bober. Mali sme v dvoch
triedach �tyridsa�osem �iakov z celého vý-
chodného Slovenska. Prvé peniaze z minis-
terstva �kolstva nám pri�li na úèet a� 27,
septembra 1994, tak�e skoro dva mesiace
sme �ili a existovali bez jedinej koruny...

Ale Bohu niè nie je nemo�né! Dòa 5. au-
gusta 1997 sme sa pres�ahovali, presne

na tretie výroèie ná�ho
vznikli. Myslite, �e to bola
náhoda? Ja nie, neverím
na náhody!

Za patrónku �ko-
ly sme si vybrali sv.
Moniku, Bola to
múdra �ena s ve¾-

kým srdcom, ktorá
s ve¾kou láskou a s ve¾-

kou pokorou trpezlivo ro-
ky k¾akala pred Pána a pro-
sila ho za obrátenie svojho
syna Augustína, svojho

man�ela Patrícia, ïal�ieho syna
a dcéry. Pán ju vypoèul a dnes je sv.

Augustín príkladom pre v�etkých , ktoré
padli a chcú vsta�. Akoby im Augustín ho-
voril: Pokorne poproste Pána o odpuste-
nie, v spovedi o¾utujte a bude vám odpus-
tené. Budete môc� zaèa� znova! Aj dejiny
¾udstva sú plné padania a vstávania.

Zvlá�� �a�ké to má dne�ná mláde�.
E�te nikdy nevyrastali mladí ¾udia v takom
poku�ení ako dnes. E�te nikdy doteraz
nemuseli deti a mladí ¾udia èeli� takým
nástrahám ako dnes. Len silná osobnos�
doká�e odola�. Dnes nie je  problémom

ROVNOVÁHA ROZUMU A SRDCA

Na �kole syn s matkou
RELIKVIE SV. AUGUSTÍNA A MONIKY NA GYMNÁZIU
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by� vzdelaný, informácie sa na nás valia
zo v�etkých strán. Dnes je problémom by�
morálny a zachova� si chrbtovú kos�. To
sa zdanlivo dnes nenosí aj preto museli
vzniknú� cirkevné �koly! Ich cie¾om je
vzdeláva� a vychováva�, teda da� do súladu
do rovnováhy rozum a srdce. Asi preto je
symbolom sv. Augustína horiace srdce a
kniha. V na�ej �kole vytvárame ovzdu�ie
preniknuté duchom slobody, duchom
lásky a dobra, duchom Evanjelia. Základ-
ným cie¾om na�ej práce je výchova vzdela-
nej, silnej, morálnej a slobodnej osobnosti,
preto sa v ka�dom �iakovi na�ej �koly
sna�íme h¾ada� a povzbudzova� dobré,
pozitívne vlastnosti a danosti. Zbavova�
ich strachu, beznádeje, pýchy a sebectva.
Na�ím cie¾om je taká osobnos� , ktorá sa
dobrovo¾ne rozhodne pre dobro, pokoru,
sebaobetovanie bez toho, �e by pri tom
stratila svoju individualitu a silu. Toto
v�etko by sa v�ak nemalo dia� príkazom,
nariadením. Ve¾mi dôle�itým momentom
je práve sloboda rozhodovania. Preto sa
v na�ej �kole pokú�ame minimalizova�
príkazy, zákazy a nariadenia, hoci pra-
vidlá, mantinely platia aj u nás a ich poru-
�enie musí by� potrestané. Vychovávame
hlavne osobným príkladom.

Sna�íme sa o to, aby ka�dý, kto je
�iakom, uèite¾om èí zamestnancom �koly

DNES NIE JE  PROBLÉMOM BY�
VZDELANÝ, INFORMÁCIE SA NA

NÁS VALIA ZO V�ETKÝCH
STRÁN. DNES JE PROBLÉMOM
BY� MORÁLNY A ZACHOVA� SI

CHRBTOVÚ KOS�.

Anna Hermanovská,
riadite¾ka gymnázia

pochopil, �e u nás nikto nie je len �iakom,
uèite¾om èi zamestnancom �koly, ale
ka�dý je najprv èlenom ná�ho spo-
loèenstva a ako taký je spoluzodpovedný
za v�etko, èo sa u nás robí. Aj za dobré
meno �koly, ktorú reprezentuje stále
a v�ade, aj keby bol od nej vzdialený
stovky kilometrov. V ka�dom z nás sa
sna�íme vybudova� pocit, �e je pre na�u
�kolu dôle�itý, potrebný a �e by v nej chý-
bal. A na�e úspechy?

Ve¾kým úspechom je vysoké percento
prijatých absolventov na vysoké �koly.
Úèas� a umiestnenia v rôznych sú�a�iach
a na olympiádach - jazykových, �porto-
vých, prírodovedných. Na�e divadielko
poézie Logos   patrí k �pièke amatérskeho
divadelného sveta na Slovensku a
reprezentovalo u� aj v zahranièí - Dijon
1997 (Francúzsko), Po¾sko 2000. Na�i
�tudenti �tudujú v zahranièí, u� traja �tu-
denti zo zahranièia �tudovali u nás. Aus-

Budova gymnázia sv. Moniky
(na strane v¾avo relikvia sv. Augustína)
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trálèanka, Amerièan, Anglièanka. Za osem
rokov existencie �koly pôsobilo u nás
osem zahranièných lektorov. Máme �ivé
kontakty s cirkevnými �kolami v zahra-
nièí a nav�tevujeme sa. Ve¾kým úspechom
je aj to, �e sa k nám bývalí �tudenti vra-
cajú, rozprávajú o úspechoch, ale niekedy
sa prídu i vyplaka�. To oni �íria dobré

Kaplnka gymnázia sv. Moniky (dole)

meno �koly, mo�no práve preto je o òu
ve¾ký záujem. Lebo my nerobíme nábor a
nevyvolávame umelo záujem o na�u �kolu.

�ivot v gymnáziu nekonèí po vyuèo-
vaní. Po vyuèovaní a poèas sobôt a nedie¾
sa u nás stretávajú a pôsobia rôzne spolo-
èenstvá a komunity, ktorí pracujú pre Boha
a Cirkev. Otvorili sme �kolu pre ka�dého,
kto chce pracova� na Bo�iu slávu a pre
dobro ¾udí, tak�e sa tu stretávajú ¾udia
z celého Slovenska i zo zahranièia.

Mo�no preto sme od Svätého otca
Jána Pavla 11. dostali pre kaplnku �koly
ve¾ký dar: cibórium, kalich, paténu a 4-
om�ové rúcha v základných farbách.
Reho¾a augustiniánov nám sprostredko-
vala vzácne relikvie sv. Moniky, sv. Augus-
tína, sv. Mikulá�a z Toletína a sv. Kláry
z Krí�a, prvej stigmatizovanej svätice,
tak�e sa na�a kaplnka stala milostivým
miestom, kde sa mo�no modli� za du�evné
i telesné uzdravenie.

A na záver my�lienka sv. Augustína:
Rob to, èo doká�e�, a modli sa za to, èo
nedoká�e�. A Boh dá, aby si to dokázal.

PhDr. ANNA HERMANOVSKÁ
riadite¾ka �koly

Z vystúpenia �kolského divadla LOGOS
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Jedenás� rokov uplynulo odvtedy, èo
sa zrodila my�lienka zriadi� v Levoèi
cirkevné gymnázium. Lep�ie pove-
dané, obnovi� typ �kolstva, ktoré má

na na�om území dávnu tradíciu. Po pol-
storoèí násilnej ateizácie z iniciatívy ve-
riacich a za plnej podpory biskupských
úradov alebo reholí postupne vznikajú na
Slovensku nové �koly. Tak tomu bolo aj
u nás. Rímskokatolícke biskupstvo
v Spi�skej Kapitule zriadilo v roku 1991
cirkevné gymnázium, ktoré od októbra
1992 nesie úradný a zároveò èestný názov
Gymnázium sv. Franti�ka Assiského
v Levoèi. Na�e cirkevné gymnázium chce
nadviaza� na stároèné tradície cirkevného
�kolstva v Levoèi. Výchovu a vzdelávanie
realizujeme na zásadách tolerancie, ná-
bo�enskej zná�anlivosti, v súlade s kres-
�anskou morálkou, vlastenectvom, huma-
nitou a demokraciou.

Zaèínali sme s dvoma triedami prvé-
ho roèníka bez vlastnej budovy a bez vlast-
ného pedagogického zboru. Dnes nav�te-
vuje �kolu 390 �iakov. Poèas chodu �koly
sme zrealizovali rekon�trukèné práce
v jednej z najcennej�ích budov nielen na
Slovensku, ale aj v strednej Európe. Bývalý
minoritský klá�tor zo 14. storoèia, v kto-

rom �kola sídli, so vzácnou gotickou krí-
�ovou chodbou a freskami obdivujú
turisti z domova i zo zahranièia.

V �k. roku 1997/98 sme zaviedli ok-
rem 4-roènej aj 8-roènú formu gymna-
ziálneho �túdia so zameraním na výuku
cudzích jazykov. V priemere 80% na�ich
maturantov pokraèuje v ïal�om �túdiu
na vysokých a nadstavbových �kolách.
V mimo vyuèovacom èase sa na�i gymna-
zisti zapájajú do rôznych sú�a�í - od vedo-
mostných cez umelecké a� po �port. Naj-
väè�ie úspechy zaznamenávame v stredo-
�kolskej odbornej èinnosti. V pamäti na-
�ich gymnazistov ostanú zá�itky z ciest,
ktoré sme podnikli do Lúrd, do Ríma a
na Sardíniu, ako aj úèas� dievèat na Eu-
rópskom mláde�níckom fóre v belgickom
meste Genk v r. 1994. Pravidelne organi-
zujeme kurzy spoloèenského tanca a vý-
chovy, ly�iarske a plavecké kurzy. Zaèiat-
ky �k. roka patria v�dy krátkej duchovnej
obnove �iakov i vyuèujúcich. Pravidelne
sa schádzame na mláde�níckych sv. om-
�iach v gymnaziálnom kostole. Tradíciou
sa stali náv�tevy divadelných predstavení,
Vianoèné akadémie a kultúrne programy
v rámci �koly i mesta. V�edné dni v �kole
spestrujú imatrikulaèné a rozlúèkové
veèierky. Dôstojné sú stu�kové slávnosti,
pred ktorými sv. om�e celebrujú otcovia
biskupi. Mladí speváci sa realizujú v spe-
váckom zbore FRANTI�EK a zaèínajúci
autori v �kolskom èasopise Zrkadlenie.

Pred 11 rokmi sa zrodila nová �kola.
Z hàstky nad�encov - �iakov i uèite¾ov -
bez vlastných priestorov, pred zvedavými
i zaèudovanými podh¾admi mnohých ¾u-
dí vykroèila na svoju pú�...

Mgr. ANNA �PESOVÁ
riadite¾ka �koly

JEDENÁS� ROKOV OBNOVENEJ MY�LIENKY

Dve triedy na zaèiatku

PRED 11 ROKMI SA ZRODILA
NOVÁ �KOLA. Z HÀSTKY
NAD�ENCOV - �IAKOV I

UÈITE¼OV - BEZ VLASTNÝCH
PRIESTOROV, PRED ZVEDA-

VÝMI I ZAÈUDOVANÝMI
PODH¼ADMI MNOHÝCH ¼UDÍ
VYKROÈILA NA SVOJU PÚ�...

LEVOÈSKÉ GYMNÁZIUM
sv. Franti�ka Assiského
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OÈAMI PEDAGÓGOV
Poèas viac ako 10-roènej histórie na�ej
�koly sme sa po prvýkrát zúèastnili na me-
dzinárodnom projekte COMENIUS.
Participovalo na òom 9 �kôl zo 7 �tátov
(Nemecko, Holandsko, Rakúsko, Maïar-
sko, Litva, Èesko a Slovensko). Na�u �kolu
reprezentovalo 5 �iaèok a 2 vyuèujúce.

Prvá èas� trojroèného projektu sa ko-
nala v termíne od 9. - 14.9. 2002, vo Viedni
-Ledniciach (ÈR). Projekt finanène podpo-
ril COMENIUS a sponzori UNILEVER -
MNÍCHOV, EPPENDORF - HAMBURG.

Témou stretnutia bola moderná bio-
technologická metóda PCR ( Polymerázová
re�azová reakcia) upravená tak, aby bola
realizovate¾ná v �kolskom laboratóriu,
ktorú be�ne nemo�no praktizova� kvôli
èasovej nároènosti.  Praktickej èasti pred-
chádzala teoretická príprava vo forme
predná�ok k �truktúre DNA, jej replikácii
a podstata PCR - metódy. �tudenti mali
k dispozícii laboratórium a v medziná-
rodných skupinách si mohli vyskú�a�, èo
obná�a vedecká práca. Zistili, �e ve¾mi dô-
le�itou vlastnos�ou, ktorú by mal ma�
ka�dý vedec, je trpezlivos�. Pracovali s od-
bornými pomôckami (mikropipety, ep-
pendorfové skúmavky...), s bakteriofágo-
vou DNA (A, - DNA), s odbornými prís-
trojmi (termocykle) a taktie� pou�ili sepa-
raènú analytickú metódu - elektroforézu.

Nové priate¾stvá sa upevòovali na spo-
loèných veèerných stretnutiach. �tudenti
si vymieòali informácie o kultúrnych
zvyklostiach a �kolskom systéme vo
svojich krajinách.

Bez znalosti anglického jazyka by bola
spolupráca medzi �tudentami �a�ká. Úèas�
na projekte mala motivaèný efekt a pod-
nietila k dopåòaniu si odborných i jazy-
kových poznatkov.

Projekt Comenius
OÈAMI �TUDENTOV

V súèasnosti existuje ve¾a medzinárodných
sú�a�í a projektov, ktoré umo�òujú
�iakom a �tudentom porovna� svoje
vedomosti v danom odbore, ale tie�
preveria ich jazykové znalosti.

Aj na�e gymnázium sa zapojilo do
takejto aktivity - do projektu Comenius.
Bol zameraný na PCR metódu, t. j. poly-
merázovú re�azovú reakciu. Pä� �tuden-
tiek, ktoré boli vybraté na základe vedo-
mostného testu a jazykového pohovoru
sa v dòoch 9. - 14. septembra zúèastnilo
stretnutia v Ledniciach v Èeskej republike.
Na programe bola najprv predná�ka
o stavbe a replikácii DNA, ïal�ie vystú-
penie objasnilo základy PCR metódy. Dve
dopoludnia boli venované práci v labora-
tóriu. Prvý deò sa nauèili pou�íva� mikro-
pipety a ïal�ie nové chemické pomôcky.
Vyskú�ali si PCR metódu. Druhý deò sa
u� robilo naostro. Pracovalo sa v medzi-
národných skupinách, v �iadnej skupine
neboli dvaja �tudenti z tej istej krajiny.
Spolupráca závisela aj na jazykových
schopnostiach, èo bolo ve¾mi cenné, veï
nemáme mo�nos� stretáva� sa s roves-
níkmi z Holandska, Nemecka, Rakúska,
Litvy, Èeská a Maïarska.

Na výlete do Brna a Slavkova spoznali
èas� èeskej histórie a nav�tívili múzeum
Johanna Gregora Medela, zakladate¾a ge-
netiky. Zaujímavá bola aj prehliadka zá-
mockého parku v Ledniciach. Nebolo to
len formálne stretnutie, úèastníci sa zblí�ili
na kultúrnych vystúpeniach. Projekt bol
jedineènou príle�itos�ou spozna� nové
kultúry, ale aj nasmerovaním nás �tuden-
tov do ïal�ieho �ivota.

�TUDENTI A PEDAGÓGOVIA
Gymnázia sv. Franti�ka



9

Nevie� èo so sebou? Chce� urobi�
nieèo pripálené? Tu je super
recept na dvadsa� dní.

1. deò: Pomô� koneène babièke
pokosi� lekvár.

2. deò: Pozri èi vie lieta� na�e rádio...
3. deò: ¼avým prstom a ukazovákom

si zapchaj nos a zadr� na chví¾u dych.
4. deò: Opä� sa nudí�? Skús sa nieèo

nauèi� do �koly.
5. deò: Presvedè rodièov, �e má� in-

diánsky pôvod. (Oni by o tom mali nieèo
vedie�).

6. deò: Nauè sa hovori� bruchom.
(Zíde sa ti to pri maturitných skú�kach).

7. deò: V �kolskej jedálni nahlas po-
chvá¾ prívarok.

8. deò: Zotav sa po tých prívarkoch...
9. deò: Poupratuj si v skrinke (tej

v �atni).
10. deò: Ten nos si u� mô�e� pusti�,

tý�deò je a�-a�!
11. deò: Zober vypra� úbor.
12. deò: Kúp si rybku, (napr. v akva-

ristike) a hoï ju do akvarka.
13. deò: Na matike vyèaruj z klobúka

zajaca a nahovor profesorke, �e je to uèeb-
ná pomôcka.

14. deò: Kúp si novú rybku a tejto u�
nalej vodu!

15. deò: Preèítaj si noviny: Beatles sa
rozpadli!

16. deò: Zapoj sa do �kolských maj-
strovstiev v plá�ovom hokeji.

SUPER RECEPT DO VA�EJ KUCHYNE

Pra�enièka

LEVOÈSKÉ GYMNÁZIUM
sv. Franti�ka Assiského

17. deò: Nevyme�kaj Markizáèik.
18. deò: Zaèni sa uèi� hra� na gajdy.

Oèarí� profesorky.
19. deò: Oznám v�etkým, �e sme maj-

stri!
20. deò: Vymysli schopnú halu�ku a

doruè ju do Pra�enice v 2. A.
JOZEF SÚKENÍK

Ak �a tieto predsavzatia
duchovne obohatili,
mô�e� zaèa� odznova.
Ve¾a ��astia!
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Na�a �kola vznikla pred dvanásti-
mi rokmi na základe zriaïo-
vacej listiny pod¾a vyhlá�ky è.

536/1990 Zb. o zriaïovaní a èinnosti cir-
kevných �kôl so súhlasom
MZ SR ako Stredná zdra-
votnícka �kola � cirkevná,
a bola zverená Rádu sestier
sv. Bazila Ve¾kého so
sídlom v Pre�ove.

O jej zriadenie sa pri-
èinili ¾udia dobrej vôle a
hlbokej viery na èele s
MUDr. Pavlom �tofejom a
sr. MUDr. Nikolajou Myd-
líkovou, vtedaj�ou pro-
vinciálnou predstavenou
rádu, ktorá prijala aj funk-
ciu prvej riadite¾ky �koly.

Prvé kroky �koly ne-
boli ¾ahké. Zaèínala na nezoranom poli,
ktoré sa muselo zúrodni�. Bolo potrebné
prekona� mnohé �a�kosti, ktoré sme s
Bo�ou pomocou zvládli. �kola bola do-
èasne umiestnená v budove Z� a Gym-
názia s ukrajinským vyuèovacím jazykom

na Dilongovej ulici. Pedagogický zbor
tvorili externí uèitelia, ktorí zaèali vyu-
èova� 17. septembra1990 pod¾a platných
uèebných plánov a uèebných osnov pre

stredné zdravotnícke �koly.
Zaèínali sme s dvoma trie-
dami. Svedomitá a kvalitná
práca na�ich pedagógov
bola korunovaná úspe-
chom, èo sa odzrkadlilo
v ïal�om raste �koly. Z dob-
rotivosti a láskavosti otca
biskupa Mons. Jána Hirku
bola �kole daná do u�ívania
budova, ktorá je vo vlast-
níctve Gréckokatolíckeho
biskupstva. Generálnou
úpravou a prístavbou �kola
získala vhodné priestory
k vybudovaniu vnútorného

zariadenia s odbornými uèebòami a
modernými pomôckami. Od 1. januára
1992 sa zmenil názov Stredná zdravot-
nícka �kola sv. Bazila Ve¾kého v Pre�ove.
Jej patrónom je Bazil Ve¾ký, svätec,
ktorého my�lienky sú stále aktuálne, plné
svetla, �ivota a mo�no z nich èerpa� silu
aj v budúcnosti. Aplikujeme ich vo
výchovno-vzdelávacom procese, ktorý je
na cirkevnej �kole preniknutý evanjelio-
vým duchom a s dôrazom na kvalitu
medicínskej a o�etrovate¾skej odbornosti.
�túdium na na�ej �kole má da� na�im
absolventom peèa� profilu kres�anského
absolventa, ktorého formácia musí by�
usmeròovaná vedou a vierou.. Kres�ansky
profilovaný absolvent zdravotníckej �koly
si má vá�i� svoje povolanie. Jeho srdce
musí by� plné lásky, lebo v chorom a

STREDNÁ ZDRAVOTNÍCKA �KOLA
sv. Bazila

Zdravotníèky so srdcom
AKO VIES� ZDRAVOTNÍKOV NIELEN

K PROFESIONALITE, ALE AJ ÚCTE VOÈI PACIENTOM

 FORMÁCIA KRES�ANSKÉHO
ABSOLVENTA STREDNEJ

ZDRAVOTNÍCKEJ �KOLY MUSÍ
BY� USMERÒOVANÁ VEDOU A

VIEROU. MÁ SI VÁ�I� SVOJE
POVOLANIE. JEHO SRDCE MUSÍ

BY� PLNÉ LÁSKY, LEBO V
CHOROM A TRPIACOM MÁ

VIDIE� JE�I�A KRISTA.
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trpiacom má vidie� Je�i�a Krista. Sv.
Bazil Ve¾ký hovorieval: �Stretnutie s
Kristom v�dy obsahuje dar Svätého
Ducha, �íri sa vo v�etkých a pritom z
neho neubúda. Dáva sa ka�dému, kto je
ho ochotný prija�.�

K tejto ochote vedieme na�ich �iakov
ka�dodennou výchovnou prácou, úèas-
�ou na sv. liturgii a duchovných cvièe-
niach. Chceme, aby v o�etrovate¾skej slu�-
be mali na starosti nielen fyzickú, ale aj
psychickú stránku èloveka. ¼udia v sú-
èasnej dobe h¾adajú èasto nielen uzdra-
venie tela, ale aj Ducha. Nie je to niè nové,
lebo u� v antických èasoch sa touto otáz-
kou zaoberal otec medicíny Hipokrates.
Pestovanie viery a vedy znamená budo-
vanie ïal�ej civilizácie. Preto sme si plne
vedomí potrieb ustavièného duchovného
a odborného rastu pri diele vzdelávania
a formácie na�ich �iakov. Touto cestou
kráèa aj uèite¾ský zbor, lebo v�etci, ktorí
iných zapa¾ujú, musia aj sami horie�
jasným plameòom.

V dvanástom roku svojho pôsobe-
nia, v �kolskom roku 2002/2003 máme
na �kole 7 tried �tvorroèného denného
�túdia v odbore v�eobecná sestra a zdra-
votnícky asistent a dve triedy jednoroè-
ného dia¾kového �túdia v odbore sanitár.
V dennom �túdiu máme spolu 214, a v
dia¾kovom 76 �iakov.

STREDNÁ ZDRAVOTNÍCKA �KOLA
sv. Bazila

Celoslovenská sú�a� stredných
zdravotníckych �kôl cirkevných v �k. r.
2001/2002 na SZ� sv. Bazila Ve¾kého
v Pre�ove.Deò plný hier na SZ� sv.
Bazila Ve¾kého v Pre�ove.

�tudentky �koly v detskom domove.

Keï hodnotíme dvanás�roèné pôso-
benie na�ej SZS sv. Bazila Ve¾kého v Pre-
�ove, máme pocit ve¾kej vïaènosti voèi
Pánu Bohu Darcovi v�etkých darov a pro-
síme aj za odpustenie, keï sme v ¾udskej
slabosti nevykonali v�etko, èo sme mali
vykona�. Chválime Najsvätej�iu Trojicu
a v modlitbách vyprosujeme do nového
storoèia a tisícroèia pre na�u �kolu ïal�iu
pomoc, ochranu a po�ehnanie. Svoju
dôveru vyjadrujeme slovami sv. Pavla:
�A mám nádej, �e ten, ktorý zaèal vo Vás
dobré dielo, aj ho dokoná, kým nepríde
deò Krista Je�i�a.� (Flp. 1,6) Je�i� Kristus,
jediný Spasite¾ sveta, vèera, dnes i naveky
nech �ehná ná�mu dielu.

Sr. PhDr. MÁRIA LOPATOVÁ, OSBM
 riadite¾ka �koly
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Dnes som akosi namäkko. Poze-
rám na kalendár. U� zase mám
narodeniny. Pí�e sa rok 2100

a na moju narodeninovú tortu zapálili
115 svieèok. Ako mi to mohli urobi�?!

Spomienky
na budúcnos�

Veï dáme sa rok nepripomína! Ale aj tak,
nemám sa za èo hanbi�. Veï e�te stále
�portujem, cvièím aerobik a práve som
si na�la nového priate¾a. Mo�no z toho
bude aj svadba. Ako tak sedíme pri �álke
èaju a  mojej  narodeninovej torte, spo-
míname, èo v�etko sme pre�ili, odkedy
sme pred 100 rokmi opustili brány
základnej �koly. Písal sa rok 2000 a nám
sa konèila �kola. Nevedeli sme, èo nás
èaká, tú�ili sme po ��astí, po láske a po
pohodlnom �ivote. Skoro sa nám to spl-
nilo. Na èelo �tátu sa postavila múdra a
spravodlivá vláda, ktorá nemyslela len
na vlastné odmeny, ale na potreby  v�et-
kých obèanov. A tak èoskoro zmizli
nepokoje,  násilie, neboli  u� �iadne vojny.
Ka�dý  mal prácu  a dostatok peòazí  na
pohodlný �ivot. Zlep�ila sa aj lekárska
starostlivos�, práca ¾udí bola  nahradená
poèítaèmi a robotmi. Ba i deti prestali
chodi� do �koly. Uèia sa len doma a
s uèite¾mi sa rozprávajú cez internet. Vo
vo¾nej prírode, ale i v záhradkách vo¾ne
pobehujú zvieratá bez strachu, �e ich
niekto zastrelí.

Skutoèný raj na zemi! To, èo sa
nepodarilo za 2000 rokov predtým, sa
teraz stalo skutoènos�ou. Som ��astná,
�e �ijem v tejto dobe. �Katka, ty sed-
mospáè, vstávaj do �koly!!�

Èo sa deje? Kde je môj krásny svet?
Pozriem sa na kalendár. Èo�e? E�te je
len rok 2002!? Tak�e na v�etky tie záz-
raky si budem musie� poèka�? Aspoò,
�e viem, èo ma èaká. Budem taká ��astná
v skutoèností, ako v mojom sne???

ONTKOCOVÁ KATARÍNA

STREDNÁ ZDRAVOTNÍCKA �KOLA
sv. Bazila

AKO BY MOHOL VYZERA� SVET, KEBY...

Skutoèný raj na zemi! To, èo sa
nepodarilo za 2000 rokov predtým, sa

teraz stalo skutoènos�ou. Som ��astná, �e
�ijem v tejto dobe.
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�koda mluvit � Damage to speak
Nebuï labu� � Don´t wake up a swan
Odpoèivej v pokoji � Relax in the living
room
Kde se vzala, tu se vzala � Where she
married herself, there she married herself
Nezvratná pravda � Unvomitable truth
Svaøené víno � Welded wine
Kabelová televize � Hand-bag TV
Spodní prádlo � From-under-her laundry
Ta�ní ptáci � Pulling birds
Trávící ústrojí � Poisoning mechanism
Výbìrové øízení � Selective driving
Klínové písmo � Crotch writing
Vinné sklepy � Guilty besements
Párek milencu � Sausage of lovers
Husí brk � Goose burp
Boleslav Polívka � Paincelebrate Soup
Lavislav Mrkvièka � Tunecelebrate
Littlecarrot
Martin Dejdar � Martin Give-a-present
Miroslav Horníèek � Peacecelebrate Little
Miner
�vanda Dudák � Fun the Titman
Jaroslav Je�ek � Springcelebrate Hedgehog
Je mazaná jako li�ka � She is lubricated
like a fox
Ve�kerý vodík se asi-miloval v roztoku
� All the hydrogen probably made love in
the solution
Vrhl na ni dlouhý pohled � He vommited
a long postcard on her
Tvé oèi záøí � Your eyes September
Sedìla na mezi � She was sitting on
between
Necítím se dnes ve své ku�i � I am not
smelling myself in my leather  today
Pøestaò mi plést hlavu � Stop knitting
my head

Mistr svìta v tancích na ledì � Chief of
the world in tanks on ice
Podìlal se � He afterdid himself
Polovina � Half-blame
Pøeklep � Overgossip
Prostoøekost � Simplegreeekness
Zabezpeèení � Behind-without-baking
Potkan � Meeter
Køeèek � Spasmer
Neohrabaný � Neo-raked
Poøízek � Aftersteak
Podvra�ák � Undergater

GYMNÁZIUM
sv. Moniky

Èesko-anglický slovník

�TEVO BINDER
MY HEART BURNS
Burns with fire eternal
As long as the fire remains burning
So shall I remain a guardian
Once the heart is overtaken
By the fury of ice-cold evil
The guardian shall fall
And all shall burn
Before the might of the One
It shall be he who will rule
The world
The frost shall burst loose
And the frozen heart will demand
A sacrifice
And after each one the frost shall
Grow and the fire diminisg
Only the new fire-bringer
Shall break the ice
And fire shall burn once
Again
Pain and suffer which ruled
Shall fall
And all shall be restored
And the fire shall consume
The heart once more.
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VIANA
SAMOTA
Ostro dýcha z tmavých stien.
Z ka�dého vymeteného kúta osamelej du�e.
Z rozbitých okien a èrepín,
èo zostali po náhlom vzplanutí a rozbití srdca.
Mozaika lásky bez hlavy a päty.
Aké �a�ké je z tých èrepín posklada� ozajstné ��astie.
Vráti� staré èasy, prebudi� city, zatrati� samotu.
1.,2.,3. pokus a tak pomaly nachádza� samého seba
v odraze z jazera,
v ranných lúèoch slnka,
v teplej �álke kávy.
Príval spomienok vraj dávno zabudnutých
teraz dokorán otvára svoje komnaty.
Rúti sa obrovskou rýchlos�ou jako hurikán
Zanechávajúci za sebou len obrovskú pú��.
A zrazu � ticho.
Hrôzostra�né ticho a poh¾ad do prázdna.
Samota dolieha na du�u aj telo ako priliehavé èierne �aty
z elegantného mu�elínu.
Ako kvapky da�ïa za pochmúrneho jesenného dòa.
Jako hlasy sirén pred ktorými niet kam újs�.
Samota! Ten silný nepriate¾ èo pozná pravidlá
a ¾ahko neprehráva.

DOTYKY
múzy

DENIS RICHARD

Bol iba samotár,
èo zapredal du�u.
Za starý veterán,
za zlatú ku�u.

Slzy sa plazili,
�ivot sa smial,
za láskou smútili,
� bol nav�dy sám!

Na perách jed,
v pohári Martini,
z lupeòov kvet,
a pocit neviny

Oblaky plakali,
do tmavej truhly,
anjeli zleteli,
� boli u� màtvi �

M. H.
TU /dom/
pole a tráva na òom
tak si predstavujem
svoj dom
veène zapadajúce
slnko
tak bude vyzera�
moje schodisko

M. H.
PO (D) KLAD
teraz je ten pravý èas
a neznesie ïal�í
odklad
hovorím o nás
môj drahý poklad
mi nikto nevezme
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Nesiem svoj krí�
Bangkok � Bogota,

orient, spí� ?
desivá samota

�ivot je krutá corrida,
tisíce moskytov,

nikdy sa nepýta�
èo si mi poskytol ?

Tequilla, gitara, mambo,
vdýchni to, èo má� rád,

rozlúè sa s anjelmi sambou,
nakoniec ucíti� pád !

JANA ROHA¼OVÁ
OÈI

Èo èumí� !
nikto �a nevolal

beznádej riadkov
Preèo zíza� ?

nepú��a� ma
pokojnou cestou

Stále sa na mòa díva�
obavy

mo�no staros� strach
Pozerá� na mòa

láskavými oèami hviezd.

A. DOLIÒÁKOVÁ

Belasé nebo,
v tvojich oèiach vidím hviezdy.
Aj vtedy, keï si nebol �
Ten poh¾ad v mojom srdci hniezdi.

Je tma a ja èakám
svetelný záblesk nad oblohou �

Belasé nebo,
no stratili sa hviezdy,
tvoj úsmev zapadol prachom
a smútok vo mne hniezdi.

1918

Videl som �a odchádza�,

v mre�i nad whisky,

s malou du�ièkou,

s posledným valèíkom,

slzami v oèiach,

zúfalo, nav�dy
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V súèasnom období  táto katolícka
�kola vzdeláva a vychováva �ia-
kov základnej �koly a osemroè-

ného gymnázia - vo veku od 6 do 18
rokov (13 tried Z� � 353 �iakov, 16 tried
G - 512 �iakov, 4 oddelenia �KD � 110
�iakov; spolu 29 tried Z� a G � 865
�iakov). �tvorroèné gymnázium sa od
�kolského roku 2002/2003 (z dôvodu
nedostatku priestorov na triedy) u� ne-
otvorilo. Zriaïovate¾om �koly je Rím-
skokatolícky arcibiskupský úrad v Ko-
�iciach. Uvedená �kola sídli v prenaja-
tých priestoroch  Okresného úradu v Pre-
�ove. Je samostatným právnym sub-

jektom, príspevkovou organizáciou a je
rovnocenná �tátnym �kolám podobných
typov.

Jej pomerne krátka jedenás�roèná
história bola èasom formovania tvaru
i tváre, vytvárania interakèných vz�ahov,
èasto márnotratného rozsievania v ná-
deji na budúcu dobrú úrodu. U� poèas
tejto krátkej doby za�ila uvedená usta-
novizeò temné i pekné chvíle. Pri poèia-
toèných rozhodovaniach,  v zaèínajúcich
nepredstavite¾ných �a�kostiach  bolo pre
òu posilou slovo ABSTINE (vedz sa
zrieka�), ktoré ale po nieko¾kých mesia-
coch fungovania tejto tak �a�ko rodiacej
sa in�titúcie sa  muselo zmeni� na pre
túto dobu dôle�itej�ie slovo - SUSTINE
(vedz vytrva�). Aj táto temná doba �koly
v�ak pre�la a ona sa s Bo�ou pomocou
usiluje naplno realizova� slovo AGRE-
DERE (vedz kona�).

Maurus Terentianus vo svojej Car-
men heroicum uvádza, �e �habent sua
fata libelli � knihy majú svoje osudy�.
My  v skromnosti dodávame, �e nielen
knihy, ale aj ¾udia, spoloènosti, jedno-
tlivci, ba i ustanovizne.  V�etko odrá�a
svoje dejiny. Ich cesty, smery, zastavenia,
peripetie i návraty sú zaznamenávané,
re�írované v knihe osudu, ktorú  v�dy
riadi Bo�í zákon.

 �Èas v�etko prinesie, ale aj v�etko
vezme�. Ka�dú chví¾u dobre vyu�i� je
ve¾ké umenie.

Mal pravdu istý reho¾ník, ktorý
v hamerslebenskom klá�tore napísal na
pieskové hodiny tieto slová:

 Minulé pre�lo, prítomné e�te nepri�lo;

GYMNÁZIUM
sv. Mikulá�a

VY�E 800 �IAKOV NA GYMNÁZIU SV. MIKULÁ�A

Abstine, sustine,
agredere

Budova gymnázia sv. Mikulá�a
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 Prítomnos� sa obracia v jednom bode
a ten má�;

 Ten bod prítomnosti má�, správne ho
u�ívaj;

 Ènos� bude odmenená, neprávosti
ostane hana.

 Tuzemský �ivot je divadlom, kde Boh
rozdelí ka�dému úlohu. Nie od nás
závisí, akú úlohu dostaneme, ale od nás
závisí, ako ju zahráme. V divadelnej hre
nie je dôle�ité, èo hráme, ale ako hráme.

Ako hrá túto úlohu uvedená cir-
kevná �kola? Usiluje sa, parafrázujúc
Jozefa Kutníka � �malova, napåòa� zák-
ladnú my�lienku, zmysel cirkevných
�kôl: �Ony musia by� nielen prenik-
nuté katolíckym svetonáh¾adom, ale
musia prevy�ova� �tátne �koly svojou
didaktickou i pedagogickou kvalitou,
rovnako i úrovòou v prírodovednom
i humanitnom vyuèovaní.� Z dobrého
ovocia - dobrý strom, z dobrého stromu
� dobré ovocie. A �po ovocí poznáte ich.�

V�etky retrospektívne spomienky,
ale najmä tie �iarivé, nás zaväzujú.  Ïa-
kujeme Bohu za doteraj�iu pomoc, och-
ranu, dary Ducha Svätého a po�ehnanie.
V ïakovných modlitbách myslíme na
v�etkých, ktorí sa akýmko¾vek spô-
sobom prièinili o vznik, fungovanie
i napredovanie �koly, ktorej existencia
zaèínala na nepreoranom a nezúrod-
nenom poli. Spomíname si aj na na�ich
dôchodcov, ktorí zanechali za sebou kus
statoènej práce i svojho srdca. Ïakujeme
v�etkým dobrodincom, sponzorom,
rodièom za materiálnu a finanènú po-
moc. Úprimné Pán Boh zapla� vyslo-
vujeme v�etkým, ktorí na nás myslia
v modlitbách. Cítime nesmiernu vïaè-
nos� voèi Pánu Bohu, Darcovi v�etkých
darov a prosíme aj za odpustenie, ak sme
v ¾udskej slabosti nevykonali v�etko, èo
sme vykona� mali.

Spoloène prosíme Boha, aby nás
svojou mocnou rukou viedol aj v nasle-
dujúcich rokoch, aby od nás neodnímal
svoje po�ehnanie, svoje milosti, aby sme

GYMNÁZIUM
sv. Mikulá�a

aj naïalej mohli napåòa� svoje u�¾achtilé
poslanie - formova� katolícku mláde�.

PaedDr. JOZEF BERTA,
riadite¾ �koly

Kaplnka základnej �koly a gymnázia
svätého Mikulá�a

TUZEMSKÝ �IVOT JE
DIVADLOM, KDE BOH ROZDELÍ
KA�DÉMU ÚLOHU. NIE OD NÁS

ZÁVISÍ, AKÚ ÚLOHU
DOSTANEME, ALE OD NÁS
ZÁVISÍ, AKO JU ZAHRÁME.
V DIVADELNEJ HRE NIE JE

DÔLE�ITÉ, ÈO HRÁME, ALE
AKO HRÁME.
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Evanjelické kolegiálne gymnázium
bolo znovu zriadené 2. 9. 1996.
Pokraèuje vo svojej èinnosti ako

8- roèné ( prima, sekunda, tercia, kvarta,
kvinta, sexta, septima, oktáva) a 4- roèné
gymnázium so zameraním na cudzie
jazyky, prièom prvým jazykom je jazyk
nemecký, druhým anglický, latinský a
ruský.

�tudenti majú mo�nos� pripravova�
sa na nemecký certifikát KMK 2. stupòa,
umo�òujúci �túdium v nemecky hovo-
riacich krajinách.

EVANJELICKÉ KOLEGIÁLNE GYMNÁZIUM
v Pre�ove

Obnova vzdelávania
evanjelickej tradície

HISTÓRIA �KOLY

Ako cirkevná �kola si kladieme tieto
hlavné výchovné a vzdelávacie ciele:

  poskytova� úplné stredné v�eobecné
vzdelanie a výchovu mláde�e vo svetle
kres�anskej viery, re�pektujúc vierouèný
zámer Evanjelickej cirkvi augsburského
vyznania na Slovensku,

  pripravi� cie¾avedomých, tvorivých a
pracovitých kres�anov, schopných vy�tu-
dova� akúko¾vek vysokú �kolu a uplatni�
sa v praxi.

Vyuèovanie jazykov, humanitných i
prírodovedných predmetov prebieha po

Pre�ovské kolégium vzniklo v roku
1667 ako Kolégium hornouhor-
ských evanjelických stavov. Bolo

jedinou �kolou svojho druhu vo vtedaj-
�om Uhorsku a ako protestantská vysoká
�kola malo by� protipólom dvoch jezuit-
ských univerzít v Trnave a v Ko�iciach.
Bolo zriadené 10-triedne gymnázium
s kurzom teológie a filozofie v najvy��ích
roèníkoch. Od zaèiatku na òom vyuèovali
viacerí významní profesori z celého Uhor-
ska i zo zahranièia (S. Pomarius, E. La-
diver, J. Rezík, S. Mathaeides), ktorí �tu-
dovali v Nemecku (Wittenberg, Göttin-
gen, Tübingen, Jena). V 1. pol. 19. stor.
vyrástlo na jednu z najvýznamnej�ích vy�-
�ích �kôl v celom Uhorsku, s kurzom prá-
va a teológie vo vy��ích roèníkoch. Mnohí
z jeho �tudentov sa neskôr preslávili

v politickom, kultúrnom a vedeckom
�ivote (M. M. Hod�a, J. Záborský, L. Koss-
huth, F. Kerényi, A. Gregu� a i.). Neskôr
sa stalo mohutným �kolským ústavom,
zdru�ujúcim plnotriedne gymnázium,
právnickú a teologickú akadémiu aj
uèite¾ský ústav. Okrem nich mu patrila i
ve¾ká historická kni�nica, zbierky �kol-
ského múzea a internát. Kolegiálne gym-
názium sa v r. 1911-1912 pres�ahovalo
do novej budovy na dne�nom Námestí
legionárov. Po vzniku Èeskoslovenska
prestalo Kolégium v predvojnovej podobe
existova�. Ostalo iba osemtriedne gym-
názium, ktoré si udr�alo tradiène vysokú
úroveò a pôsobilo a� do roku 1946. Vtedy
bolo po�tátnené a jeho budovy vyu�ívali
rôzne in�titúcie. Èinnos� gymnázia bola
obnovená po 51 roènej pauze.

PROFIL �KOLY
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�kolu. (Úspe�nos� prijatia maturitného
roèníka v �kolskom roku 2001/2002
bola 93%.)

V�etky predmety vyuèujú aprobova-
ní stredo�kolskí profesori. Na výuèbe
NEJ a ANG a konverzáciách v týchto
jazykoch sa podie¾ajú zahranièní lektori.

Motiváciou pre �tudentov sú tie� fi-
nanène nenároèné výmenné akcie s part-
nerskými �kolami v Nemecku, ktoré
�kola organizuje. �tudenti pracujú na
európskych projektoch v rámci vzde-
lávacieho programu �Sokrates�, ktoré-
ho cie¾om je rozvíja� jazykové vedo-
mosti, nadväzova� kontakty medzi
�tudentami rôznych typov �kôl a v iných
krajinách.

�tudenti na�ej �koly dosahujú
popredné miesta v rôznych sú�a�iach,
SOÈ a predmetových olympiádach. �tu-
denti s literárnym a výtvarným nadaním
sa mô�u prejavi� v �kolskom èasopise
SPECULUM a v iných cirkevných èa-
sopisoch.

Z mimo�kolskej èinnosti �kola or-
ganizuje pre �tudentov rôzne exkurzie,
náv�tevy divadiel, výstav, krú�ky zbo-
rového spevu, práce s PC, s internetom,
divadelný krú�ok, debatný klub, �por-
tové a prírodovedné krú�ky. Tradíciou
sa stali Vianoèné akadémie a vystúpenia
na cirkevných akciách. V �ivote �koly má
svoje významné miesto i �tudentská ra-
da. Je partnerom pre vedenie �koly
s mo�nos�ou zasahovania do èinnosti
�koly.

�kolu nav�tevuje 319 �tudentov v de-
siatich triedach, z toho v 8-roènom 228
a v 4-roènom �túdiu 91 �tudentov.
V �kole pracuje 28 èlenný pedagogický
zbor, v ktorom je 21 interných, 7 ex-
terných pedagógov a lektorov. Vyuèo-
vanie nábo�enstva a duchovnú obnovu
�tudentov a profesorov zabezpeèujú
spirituál �koly, profesori a zboroví
farári.

PaedDr. MILAN ÈERNAJ
riadite¾ �koly

skupinkách s individuálnym prístupom
k �tudentom. Technické zázemie �koly
umo�òuje kvalitnú výuèbu, uèebòa vý-
poètovej techniky je napojená na interne-
tovú sie�, �tudenti mô�u vyu�íva� telocviè-
òu, posilòovòu, kni�nicu.

Uèebný plán �koly sa skladá zo �tan-
dardných povinných predmetov a pred-
metov volite¾ných. Volite¾né predmety sa
otvárajú pod¾a záujmu �tudentov a mo�-
ností �koly. Tieto predmety profilujú na-
�ich �tudentov a tým zvy�ujú pravdepo-
dobnos� prijatia na zvolenú vysokú

Budova evanjelického kolegiálneho
gymnázia

V �IVOTE EVANJELICKÉHO
GYMNÁZIA MÁ VÝZNAMNÉ

MIESTO I �TUDENTSKÁ RADA.
JE PARTNEROM PRE VEDENIE

�KOLY S MO�NOS�OU
ZASAHOVANIA DO ÈINNOSTI

�KOLY.
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MARU�KA KO�LEJOVÁ

MODLITBA ZA V�ETKY
SRDIEÈKA EKG
Pane, Ty nás pozná� najlep�ie.
Vie� o v�etkých srdieèkach EKG.
Pozná� ka�dý jeden úder,
ka�dý pocit, tú�bu, sen.

Ïakujem, �e si viac
ako ten Zvrchovaný vládca,
ale, �e si priate¾, ktorý
nezabúda na nás nehodných.

Dnes tú�ime bi� spolu pre Teba.
Tu spolu na EKG.
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V mojich predstavách bolo v�etko
dokonalé, bezproblémové, jedno-
duch�ie. Ale predsa len, keï som

18. júna nastupovala do vlaku do Brati-
slavy, mala som urèité obavy. Ani som
len netu�ila, aké sú opodstatnené...

Èo sa vlastne stalo? Vybrala som sa
do Ameriky. Samozrejme nie na vlastnú
päs�. Boli sme zo Slovenska dvaja a prijali
sme pozvanie od bratov a sestier z Clark-
stonu v Michigane. Mali sme sa zúèastni�
na Národnom stretnutí evanielickej
mláde�e (ELCA Youth Gathering) v St.
Louis, Missouri.

Urèite, sú to jedineèné pocity, keï
prvýkrát vzlietnete do vzduchu, ale urèite
e�te jedineènej�ie, ak o pár minút núdzovo
pristanete kvôli po�kodenému motoru!
A tak som sa zdr�ala vo Viedni, nestihla
lietadlo v Amsterdame a nakoniec som
skonèila v kolosálnom lietadle leteckej
spoloènosti KUWAYT AIRWAYS! Viete si
to predstavi� � s tými turbanmi a zahale-
nými tvárami som strávila �príjemných�
9 hodín, keï som sa bála èo i len pohnú�.
Pristáli sme v Chicagu, aj keï mojím
cie¾om mal by� Detroid. No chvála Pánu
Bohu a vïaka modlitbám mojich priate-
¾ov, ktorí na mòa mysleli, som sa tam
nakoniec predsa len dostala. Aj keï s 12�
hodinovým me�kaním, ale predsa a na le-
tisku ma èakal obrovský plagát: �Welco-
me to USA!� Áno, bola som v Spojených
�tátoch, aj keï... o svojej bato�ine som
nechyrovala ïal�ích 5 dní.

Prvý tý�deò som strávila v blízkosti
Detroidu, v oblasti s prekrásnymi jazera-
mi v �táte Michigan. Mláde� v tamoj�om
luteránskom zbore práve chystala �Ser-
vant camp�. Strávili sme tý�deò, keï sme
sa sna�ili by� slu�obníkmi, nav�tevovali

sme ¾udí v nemocniciach, rozná�ali sme
lieky v chudobných èerno�ských �tvrtiach,
chystali sme jedlo pre bezdomovcov. To
bola tá odvrátená tvár Ameriky: 5�roèné
èerno�ské dievèatko, o ktoré sa starali jej
12�roèný brat, má objalo, keï som jej
dala jablko. Obaja �ijú na ulici. Tento
tý�deò bol plný zá�itkov, bolestných
stretnutí, ktoré ma zasiahli hlboko.

Druhý tý�deò nemenej zaujímavý.
Odcestovali sme do St. Louis na stretnutie
mláde�e. Bolo tam 45 000 ¾udí a len málo-
koho zaujímala nejaká Maru�ka zo Slo-
venska, najmä pri takých hviezdach ako
Kirk Franklin, RAZE alebo Celia Whitler.
Ale mala som mo�nos� porovnáva�,
v�íma� si mladých ¾udí tam, spôsoby,
akými komunikujú alebo sa zabávajú.
Videla so ve¾a� napríklad kolosálny oblúk
v St. Louis. Zistila som, aké to je, keï sa
stratíte vo ve¾komeste a zachráni vás milý
èerno�ský policajt.

Spoznala som ¾udí, ktorí boli ve¾mi
milí a otvorení, ale aj takých, pod¾a
ktorých som nemala tu�i�, èo je auto,
preto�e som zo Slovenska. Spoznala som
¾udí, na dvore ktorých stálo 6 áut, aj ¾udí,
ktorí nemali peniaze na jedlo pre svoje
deti. Spoznala som ¾udí, ktorí sú dnes
mojimi priate¾mi, aj ¾udí, pre ktorých
som dodnes cudzinkou. Toto je pre mòa
Amerika.

Na záver vari len to¾ko: nemusela som
sa za seba hanbi�, rovnako, ako sa nemu-
síte ani vy � za svoje vedomosti, za Slo-
vensko, za rodinu, za priate¾ov. Preto�e
napriek v�etkému skvelému, èo som
v USA za�ila, nikdy by som nemenila...

MARU�KA KO�LEJOVÁ
�tudentka EKG

EVANJELICKÉ KOLEGIÁLNE GYMNÁZIUM
v Pre�ove

Nikdy by som nemenila
AKO VYZERÁ AMERICKÝ SEN
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Je horúce leto 1992. Prechádzame sa
chodbami a triedami základnej �koly
na Rodinnej oblasti. Vraj to bola ke-
dysi najkraj�ia �kola vo Vranove

nad Top¾ou. Teraz to tu vyzerá ako na bo-
jisku. Klasické zelené sokle, zopár popí-
saných deravých lavíc, zubom èasu (a ur-
èite aj �iakmi) po�kodené steny a podlahy
v triedach. Sme vïaèný aj za to, no na prvý
poh¾ad vidíme, �e nás tu èaká ve¾mi ve¾a
práce. Ve¾a z toho musíme urobi� svoj-
pomocne. Na v�etko máme dva mesiace.
Ka�dé ráno sa teda prezliekame do pra-
covných odevov a do veèera za pomoci
rodièov postupne realizujeme svoje pred-
stavy. Tvár �koly sa ka�dým dòom mení.
Steny dostávajú èistý biely náter, dvere
oznaèenia tried a kabinetov. Buduje sa
nové prostredie, ale èo je dôle�itej�ie, bu-
dujú a vytvárajú sa nové vz�ahy: medzi

VRANOVSKÉ GYMNÁZIUM
sv. Dominika Savia

�kolou a rodiè-
mi, medzi uèi-
te¾mi navzá-
jom. Do zaèiat-
ku �kolského
roku ve¾a èasu
neostáva. S�a-
hujeme náby-
tok, zariaïu-
jeme. Sme una-
vení, ale to, èo
nás obklopuje,
nás te�í a pri-
dáva síl. E�te
n e k o n e è n é

umývanie podláh a okien a �kolský rok
sa mô�e zaèa�. � Takto spomína na
zaèiatky Cirkevnej základnej �koly sv.
Dominika Savia vo Vranove nad Top¾ou
zástupca riadite¾a �koly Mgr. Cyril Mel-

nièák. Spolu so
spomínanou
b u d o v o u
v mestskej èasti
Rodinná ob-
las�, kde fungo-
valo vyuèovanie
prvého a dru-
hého stupòa, sa
v roku 1992 ot-
voril prvý stu-
peò naviac v ne-
ïalekých Hen-
covciach.

Postupne
vzrastal aj poèet
�iadostí o pri-
jatie, a tak bolo
potrebné h¾a-
da� ïal�ie pries-
tory pre vyuèo-

Nestrati� z oèí èloveka
GYMNÁZIUM A ZÁKLADNÁ �KOLA POKOPE

Od roku 1999 sa Cirkevná �kola sv. Dominika nachádza u� v tretej
budove od svojho vzniku, ktorej vlastníkom je �tát (na snímke budova

na Sídlisku Lúèna)

PaedDr. Marián Babej,
riadite¾ �koly
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HUDBA

Heaven�s
shore  James
Pýtame sa lídra americkej

hudobnej kapely
Heaven�s shore  James.

  Èo si myslí� o svojej skupine?
Je ve¾a èo si o nej myslím. Som

��astný, �e sme dosiahli tak ve¾a vecí
za dva roky. Máme svoje Cd�èka, klipy
a robíme ve¾a �misií� ka�dý deò. Som
z toho ve¾mi ��astný a myslím, �e je to
ú�asné ako Boh pôsobí. E�te máme
ve¾a èo robi� stále.

  Si kres�an?
Som rodený kres�an! Verím, �e

Je�i� je môj Spasite¾, �e zomrel za moje
�zlé veci�, ktoré mi teraz nech odpustí.
Je�i� pre mòa znamená v�etko.

  Vidí� rozdiely medzi sloven-
skými kres�anmi a v tvojej krajine?

Zdá sa, �e viac ¾udí je spolu zjed-
notených tu, viac mladých kres�anov
je na Slovensku. V Anglicku niesu ich
tak ve¾a. Potrebujeme misionárov.

  Èo si myslí� o drogách?
Myslím, �e je to hrozná vec. Dos-

táva ¾udí, aby verili falo�nej slobode.
Nieje to dobré, je to od veci.

  Èo radí� tým, ktorí im holdujú?
Ak chcú sa z toho dosta�, musia

si uvedomi�, �e sa chcú zmeni�. Ak sa
im zmena stáva �a�kou, musia zmeni�
miesto kde sú, ¾udí s ktorými sú a po-
tom to bude ¾ah�ie dosta� sa z nich. Je
to jednoduché.

  Kto je tvoj hudobný idol?
Moja mama � hraje na v�etkom,

Ceilin Dion a keltská skupina Mirona.
rozhovor pripravila

MAJA JANIÈOVÁ

vanie. Vedenie podalo �iados� o miesto
v novostavbe �koly na Sídlisku Lúèna.
Nasledovalo takmer a� biblické � ustavièné
klopanie � podarilo sa získa� men�iu èas�
priestorov do prenájmu, a preto sa mohol
zrealizova� ïal�í krok. Od roku 1999 sa
v nových priestoroch nachádza nielen èas�
cirkevnej základnej �koly, ale aj osemroèné
cirkevné Gymnázium sv. Franti�ka z Assi-
si. Je pravdou, �e nadobudnuté priestory
nepostaèujú potrebám  oboch organizácií
a ono biblické klopanie pokraèuje naïalej,
av�ak veríme, �e ná� chod nezávisí len od
vlastných síl, ale aj od vôle Otca.

Ka�dá �poboèka� �koly v spomenu-
tých budovách má svoj vlastný pedago-
gický zbor. Od zaèiatku �kolu spravuje
a vedie riadite¾ PaedDr. Marián Babej.
Duchovným vodcom, ale aj otcom je
Mons. ThLic. Franti�ek �ándor, ktorý
taktie� stál pri zrode �koly.

Z h¾adiska profilu �koly je základná
�kola zameraná na výuèbu cudzích jazy-
kov a informatiky, �a�iskom zamerania
gymnázia je programovanie.

Ako cirkevná �kola vnímame, �e vy-
chováva� mladého èloveka v dne�nej do-
be, keï poci�ujeme nával rôznych infor-
mácií, nielen pozitívne vyu�ite¾ných, ale
aj zameraných voèi hodnote èloveka, je
�a�kou úlohou. Zvlá��, keï si uvedomu-
jeme, �e celistvos� èloveka utvárajú nielen
vedomosti a rozumové nasýtenie, ale aj
jeho citové, du�evné a duchovné stránky.
Preto si myslíme, �e úlohou cirkevných
�kôl je nestrati� z oèí èloveka. To znamená,
aby sme nevnímali �iakov ako objekt,
ktorý máme intelektuálne rozvíja�, ale
najprv ako ¾udí, ktorí sú citlivými bytos-
�ami a za ktorých kladie �ivot sám Boh.

Mgr. MATÚ� BARTKO

CELISTVOS� ÈLOVEKA UTVÁ-
RAJÚ NIELEN VEDOMOSTI

A ROZUMOVÉ NASÝTENIE, ALE
AJ JEHO CITOVÉ, DU�EVNÉ

A DUCHOVNÉ STRÁNKY.
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VÝROKY
Uèite¾ka: �Kain bol po¾nohospodár.�
Uèite¾ka: �Pozostatky toho, �e u nás boli
Rimania, sa na�li na ståpe.�
Uèite¾ka: �¼udia stavali náèelnícke
mobily...�
Katechétka: �Keï spravíte nieèo zlé,
zvyèajne sa sna�íte zvali� vinu na niekoho
iného. Na koho zvalil Adam Evu?�
Uèite¾ka: �Veï ja tie� nedostávam peniaze
za ¾ahkú prácu!�

MÚDROSTI ZO
�KOLSKÝCH LAVÍC

  keï zacítime plyn bez zápachu a chuti,
je to pravdepodobne oxid uho¾natý

  krv prúdi jednou nohou nadol a dru-
hou nahor

  presýtený roztok je taký roztok, ktorý
obsahuje viac, ne� sa doò zmestí

  huby rastú najmä vo vlhkom prostredí,
preto vyzerajú ako dá�dnik

  fosília je vyhynutý �ivoèích. Èím je star-
�ia, tým je vyhynutej�ia.

  ne� dáme niekomu transfúziu, musíme
sa presvedèi�, èi má krv kladnú, alebo
zápornú

  Otázka: Aká bola doba kamenná?
Odpoveï: vtedy e�te mali kamene, po nej
doba �elezná a teraz doba v�etkého.

  Otázka: Aká bola na�a Zem niekedy?
Odpoveï: Zem bola snehová gu¾a

TAJ � TAJ� TAJNIÈKA�
Z MINULÉHO ÈÍSLA
Tento humorný slogan humornej rubriky
oznaèuje vyhodnotenie Taj � Taj � Taj-
nièky pri ktorej sa musíme pozastavi�.
Prechádzajúc sa po chodbách ná�ho sláv-
neho gymnázia sme s obrovskou rados-
�ou poèúvali ohlasy na Taj...nièku z mi-
nulého èísla. Oto viac nás zarmútilo, �e
sa do redakcie nedostali �iadne mená so
správnymi výsledkami. Ich miesto sme
si v�ak nedovolili odobra�. Tak teda vý-

Z DIELNE �TUDENTOV
humor

hercami sú: ... ... nikto. Gratulujeme!
A teraz zverejnenie výsledkov: Tajnièka
znie ...............................................................
Uvedomujeme si chybu o nedostatoènom
informovaní o zapojení sa do sú�a�e a tak
vám pre budúcno dávame uká�kový mo-
del vyplneného sú�a�ného lístka
Presne takto mal vyzera� minuloèíslový
sú�a�ný kupón. A tak má vyzera� aj ten
budúci. HLAVOLAM DO BUDÚCEHO
ÈÍSLA: ???
Oplatí sa sú�a�i� � jackpot sa presúva do
ïal�ieho èísla. Ku ceruzke sa pridáva pivo
z predvolebných mítingov SDKÚ.

ODSEK PRE
INTELEKTUÁLOV:
Skúste uhádnu� aké príslovia èi porekadlá
skrývajú tieto ich prerobené formulky:
1. Chemická zlúèenina vodíka a kyslíka,
ktorá produkuje minimálne mno�stvo
belov, pôsobí erózne na vrstvy hornín,
ulo�ených pozdå� ich trajektórie.
2.   Viac ne� raz, ale menej ne� trikrát urèí
ve¾kos� chemickej èi fyzikálnej velièiny,
a menej ne� dvakrát, ale viac ne� nula krát
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pou�i spôsob obrábania, ktorým sa èasti
materiálu od seba odde¾ujú.
3.   Ak sa pohybuje hladina ortuti v mernej
kapiláre smerom ku stredu Zeme v me-
siaci ná�ho oslobodenia sovietskou ar-
mádou, je mo�né oèakáva�, �e sa ná� bý-
valý re�tauraèný podnik presídli do sto-
doly.

PRAVDA ÈI NIE?
BOOBOV ZÁKON
H¾adaný predmet sa v�dy nájde a� na
poslednom mieste.
BUFETOVÝ ZÁKON
Sendviè, ktorý si si vyhliadol pri vstupe,
si urèite kúpi pred tebou stojaci.
ETORREHO POZOROVANIE
Druhý prúd je v�dy rýchlej�í.
FINAGLOVE OSME PRAVIDLO
Tímová práca je ve¾mi dôle�itá, existuje
tak spôsob ako za neúspech obvini�
druhých.
JACOBSOV ZÁKON
Mýli� sa je ¾udské, ale zvali� vinu na iných
je e�te ¾udskej�ie.
VAN ERPENOV ZÁKON
Tajomstvo rie�enia problému: nájs� tých,
ktorí ho vyrie�ia.

NA ZÁVER � JOKES
  ODKAZ:  Viem ko¾ko pre teba zname-

nám, ako ve¾mi ti chýbam, ako ma po-
trebuje�. Je mi ve¾mi ¾úto, �e som �a na-
v�dy opustil. S pozdravom tvoj rozum.

  Jano aká je vysoká va�a �kola?
� 160 cm.
� Preèo práve to¾ko?
� Lebo u� jej mám pokrk

  Jedlo má� v práèke, som u psychiatra.
Mama                                             pripravili

ROBO KRAJÒÁK
JÁN KRUPA

SPRÁVNE ODPOVEDE na odsek pre in-
telektuálov z prechádzajúcej strany: 1. Ti-
chá voda brehy myje.; 2. Dvakrát meraj
a raz re�.; 3. Studený máj, v stodole raj.

Hrozný deò
DNES SOM MALA neskutoène hrozný
deò. V�etko sa vyvíjalo tak neèakane, �e
som sa na to ani nestihla pripravi�. Mala
som náladu pod psa. Nikto mi v tej chvíli
nemohol pomôc�. Cítila som sa stra�ne
sama, opustená, priatelia nemali �ancu
rozosmia� ma. To¾ko deprimujúcich vecí
sa mi stalo. Slzy na krajíèku. Tá �a�oba
na srdci akoby sa stále napchávala
rôznymi sladkos�ami a neustále priberala
na váhe. Ten pocit ne�elám nikomu, ale
predsa ho u� stopercentne za�il ka�dý
z vás. Sú chvíle, keï potrebuje� by� sám,
premý�¾a�, nechce� nikoho vidie�, ale
predsa je to také silné, �e by si to najrad�ej
vypustil von a po�iadal niekoho o pomoc.
Ale koho? Komu povie� to, èo nedoká�e�
poveda� ani najlep�ím priate¾om? S kým
sa porozpráva�? Na koho zlo�i� svoje
starosti a �archu? Si ne��astný, lebo nik ti
nenapadá. Existuje taký èlovek, èo by
v �a�kej chvíli �ivota dokázal vzia� tvoju
�archu na seba, zná�al utrpenie iných,
a pritom sa necítil ako majster sveta?
�ivot, v ktorom len bezcie¾ne blúdi� a sna-
�í� sa nájs� neprichádzajúcu oporu nemá
zmysel. Si znièený, utrápený a doká�e �a
hocaká správa rozplaka�. A� keï si na
dne, príde� na to. Veï je tu predsa ktosi.
Ale bude to fungova�? Zveri� sa niekomu,
koho nevidím a nepoèujem? Tápe�
v tmách nièiac samého seba. Rozhodni sa.
Skús to. Vyrozprávaj sa, povedz, èo �a
trápi, èo �a �a�í na srdci. Staèí sa len sús-
tredi�, poèúva� a hlavne sa nebá�. Zistí�,
�e v skutoènosti má� priate¾a, ktorého si
doteraz nepoznal. Keï bude� sám, vyplaè
sa, vyrozprávaj sa Mu a zistí�, �e koneène
má� niekoho, komu na tebe zále�í a v�dy
bude poèúva� tvoje príbehy, prosby a tvoj
plaè. V�dy si nájde èas na to, aby �a vypo-
èul. Keï Mu otvorí� svoje srdce, rád �a pri-
víta, uká�e ti cestu a bude �a ochraòova��

PETRA KOPUNCOVÁ

Z LISTOV
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Doká�eme sa hlb�ie zamyslie� nad
tak èasto pou�ívaným a v sú-
èasnosti ve¾mi aktuálnym slo-

víèkom mlados�? Ve¾mi jednoduchá a
povrchná odpoveï, na túto otázku znie:
�Mlados� je krásny èas.� Myslia si to v�ak
v�etci teenageri? Sú v�etci dospievajúci nao-
zaj ��astní? V dne�nom svete vládne suve-
renita a sebavedomie, ale ka�dý z nás
naozaj vie, èi je úprimne ��astný a spokojný
so svojím �ivotom.

Mlados� je èas, kedy èlovek nielen h¾a-
dá odpovede na základné otázky o zmysle
�ivota, ale sna�í sa odhali� svoje poslanie,
svoju úlohu a konkrétny plán na budova-
nie svojho �ivota. Po èom tú�i najviac?
Predsa po láske a uplatnení, po rodine a
teple domova, po pokoji a... Èasto krát sa
zdá, �e mladým na týchto hodnotách nezá-
le�í a pestujú len svoj vlastný imid�. Preèo
to robia? Chcú sa zvidite¾ni�, zvýrazni�
svoju osobnos�, utvrdi� sa v tom, �e nie sú
zbytoèní a nepotrební, ostatným len na �ar-
chu. Èasto sa ich úsilie poberá zlým sme-
rom. Stoja na kri�ovatke �ivota a nedo-
ká�u sa rozhodnú�. Tú�ia po pomoci, po
niekom, kto im ju poskytne. Preèo mi nik-
to nepomáha a preèo som na v�etko sám?
Pamätám sa, ako som ich odohnal. Stáli
pri mne, no ja som ich odradil reèami
o samostatnosti a zrelosti. Teraz si v�ak
uvedomujem, �e moja nezrelos� sa preja-
vila v namý�¾aní si, �e som zrelý. Moje
vnútro krièí... Chcem urobi� nieèo neèa-
kané, extravagantné. Zmením sa! Zaènem
výzorom. Prefarbím si vlasy (hoci aj na
zeleno), oholím si hlavu aj napriek tomu,
�e som dievèa, dám si urobi� percing, vy-
mením slovník a... budem �IN�. Ale poèkaj!
Moje vnútro e�te neprestalo krièa�. Som
ne��astný, sám sebe väzòom v okovách.
Moje okovy predstavujú filmy, reklama,
èasopisy, zlé partie... To v�etko ponúka fa-

lo�né predstavy o �ivote a slobode. Èlovek
musí by� ve¾mi opatrný a správne si voli�
hodnoty, pod¾a ktorých chce �i�.

Dôle�ité je nauèi� sa by� sám sebou. Je
�a�ké rozhodnú� sa medzi dobrom a zlom,
keï práve médiá - tak ovplyvòujúce - do-
ká�u �najlep�ie rozhodova�� o dobre a zle.
Otec Pavol Hudák hovorí: �Mô�e� si voli�
medzi dobrom a zlom, ale slobodný bude�
iba vtedy, keï si zvolí� dobro - LÁSKU.�

Pre èloveka je dôle�ité hovori�. Potre-
buje� si nájs� niekoho, komu sa zverí�. �i
naplno! Mô�e� takto �i� len vtedy, ak bude�
sám sebou. Nikdy sa nesna� zmeni� svoju
identitu, lebo si perfektný originál, vzácny
exemplár na celej zemeguli!

LUCIA HUDÁKOVÁ

Od imid�u k láske

Èasto sa zdá, �e mladým na  hodnotách
nezále�í a pestujú len imid�...

LEVOÈSKÉ GYMNÁZIUM
sv. Franti�ka Assiského
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Jampolsky Gerald � psychiater pre deti
i dospelých, vy�tudoval na lekárskej
fakulte v Stranforde. R.1975 zalo�il
prvé Centrum subjektívnej lieèby. Dnes

sú takéto centrá roz�írené po celom svete.
Dr. Jampolsky je medzinárodne uznáva-
nou autoritou v oblasti psychiatrie, zdra-
via, podnikania a vzdelávania. Intenzívne
sa venuje písaniu, k jeho najpredávanej�ím
knihám patrí publikácia Láska zbavuje
strachu. Spolu s man�elkou PhDr. Dianou
Cirincioneovou, psychoterapeutkou a spi-
sovate¾kou, pôsobil u� v 50 krajinách sve-
ta. Dnes obaja �ijú striedavo v severnej
Kalifornii a na Havajských ostrovoch.

Kniha tohto mu�a opisuje potenciál-
ne nový spôsob chápania odpú��ania ako
základného prvku na ceste k du�evnému
a fyzickému zdraviu a du�evnej obnove.
Odpú��anie ako typický nábo�enský jav
sa tu pova�uje za psychologický spôsob
oslobodenia mysle od hnevu a odmietania,
ochraòuje telo od stresu, vedúcemu k hne-
vu èi nervozite. Odpustenie patrí k èlove-
ku a priná�a ú�itok obidvom stránkam �
tomu, kto odpú��a, i tomu, kto ho prijíma.

Kniha je preniknutá hlbokou vierou
autora, èo dokazujú mnohé citáty, my�-
lienky i skutoèné príbehy ¾udí, s ktorými
sa poèas svojej práce stretol. Pozoruhodný
je napríklad píbeh o mladom mu�ovi me-
nom Joey, ktorý ako 19�roèný odi�iel
z domu a obrátil sa chrbtom k svojmu
pôvodnému �idovskému nábo�enstvu. Je-
ho otec bol preto sklamaný a vyhrá�al sa
mu, �e ho úplne vyma�e zo svojho �ivota,
ak nezmení svoje zmý�¾anie. Joey v�ak
svoje zmý�¾anie nezmenil a akáko¾vek ko-
munikácia medzi otcom a synom sa pre-
ru�ila. Syn putoval po svete, aby na�iel sám
seba. Pre�lo nieko¾ko rokov a jedného dòa
v malej kaviarni v Indii sa Joey stretol
s priate¾om z rodného mesta, ktorý mu
povedal, �e mu je ¾úto, �e pred mesiacom

zomrel jeho otec. Vtedy skamenel, preto�e
o tom nevedel. Vrátil sa domov a zaèal
skúma� svoj �idovský pôvod. Potom sa
vybral do Jeruzalema, aby na�iel sám seba
pri Múre nárekov. Rozhodol sa, �e svojmu
màtvemu otcovi napí�e list, vyjadrí mu svo-
ju lásku a poprosí ho o odpustenie. Keï
list zvinul a sna�il sa ho zastrèi� do jednej
z dier v múre, z tej istej diery vypadol iný
kúsok papiera. Na jeho ve¾ké prekvapenie
bol ten list od jeho otca. Prosil v òom Boha
o odpustenie za to, �e odmietol svojho sy-
na, a vyjadroval v òom voèi synovi hlbo-
kú, nekoneènú lásku. Joey bol ohromený.
Ako sa to mohlo sta�? Bolo to viac ako ná-
hoda � bol to zázrak. Nemohol tomu uve-
ri�, ale v ruke mal papier, ktorý vlastnou
rukou napísal jeho otec.

ODPÚ��ANIE � NAJÚÈINNEJ�Í LIEK
GERALD G. JAMPOLSKY, SOFA 2002.

ODPÚ��ANIE PONÚKA
V�ETKO, PO ÈOM TÚ�IM.

Po èom takom tú�i�, èo by ti nemohlo
da� odpú��anie? Tú�i� po pokoji? Odpú�-
�anie ti ho ponúka. Tú�i� po ��astí, pokoj-
nej mysli, istom cieli a pocite naplnenia a
vnútornej krásy, ktorá presahuje tento
svet? Tú�i� po starostlivosti bezpeèí a
ochrane? Tú�i� po pokoji, ktorý nemô�e
niè naru�i�, po ne�nosti, ktorú niè nezraní,
po trvalom pohodlí a odpoèinku, aby �a
nikdy niè neru�ilo? To v�etko ti poskytne
odpú��anie, ba poskytne ti e�te viac. Za-
�iari v tvojich oèiach hneï, ako sa prebu-
dí�, a dodá ti rados�, s ktorou bude� víta�
nový deò. Vyrovná ti vrásky na èele poèas
spánku a spoèinie na tvojich vieèkach,
tak�e neuvidí� �iaden tieò strachu a zla,
zlomyse¾nosti a útoku. A keï sa prebudí�,
ponúkne ti ïal�í ��astný a pokojný deò.
To v�etko ti ponúka odpú��anie, ba e�te
viac.

ANE�KA RICHTARIKOVÁ

KNI�NÁ
recenzia


