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UVODNY PRIHOVOR
na cestu

Jesenné akordy

O KOMUNIKACIL POKRYTECTVE A INYCH “BANALITACH”

ie je ni¢ krajsie ako slnkom za-

liaty les, prepadat sa listim v tej

ziare tichych $umivych akordov
k nekoneénym sféram Univerza... Nie je
ni¢ krajsie, hadam, ak by len... - stretnat
¢loveka, ktory je nam blizky.

A hoci md jeseri v sebe nemaly kiisok
“umierania”, hoci znovu zacitime tizkost
pri pohlade na blikajice voskové oci
cintorinov, hoci budeme marne natahovat
“dlane” k nepoznanej Ve¢nosti, laska v nds
zachovd nddej. Sme tu pre inych /ako tu
boli ini pre nds/.

Je sychravo. Pondhlam sa $edo-
bezfarebnymi ulicami, obieham obchody,
reklamné akcie, pondram sa do hluchych

»IBALASKA DAVA ZIVOTU
ZMYSEL. TO ZNAMENA: CiM
SME VIAC SCHOPNi MILOVAT
A DAVAT - HLAVNE SEBA

SAN!Y’CH — ﬁM ZMYSLUPL-
NEJSi BUDE NAS ZIVOT.“H.
HESSE

anonymnych davov, pospevujem si /
niektori ma povazuji za blazna/...citim sa
blaznivo, ako vzdy, ked musim nakupo-
vat, ratat peniaze, tovar, ktory sa mi zvycaj-
ne nepici, zbyto¢ne “podstatné” banality,
ktorymi zabijame cas... Je mi zima. - A
predo mnou bezdomovec, ktorého takmer
denne stretdavam, mlady chlapec, s malym
“obnosom”, o ktory nikdy neprejavuje vel-
ky zaujem. Citim, akd mu musi byt zima.
Zda sa mi menej blaznivy, ako si obcas
pripaddm ja. Napriek vSetkému asi nikdy
nendjdem odvahu prispiet mu. Mam pocic,
Ze by to bolo pokrytecké. Tvarim sa nevsi-
mavo, pondhlam sa... A je mi e$te vicia
zima. My ludia, milujeme svoje masky,
pretoZe sme si uz na ne zvykli. Hrdme roly
usilovnych Studentov, prisnych ucitelov,
starostlivych rodicov... a niekedy uz marne
hladdme svoju vlastnt tvar. Pozerame sa
cez krivé zrkadld predsudkov ¢i falodnych
predstav, a tak nedovidime za svoj “zaclo-
neny” horizont.
Kazdy $tvrtok pred vyucovanim je
v poloprazdnej kaplnke nasej $koly sv.
omsa. Stretavaju sa tu zvicsa ti isti,
v zvlaStne radostnom naladeni. ESte pred
niekol’kymi rokmi by nas ur¢ite vyhlasili
za “blaznov”, pamitam si, ako sa ndm nie-
ktori ucitelia z fakulty vyhrazali, Ze nas za
to vyhodia zo $koly. Dnes je to iné, hoci
ktovie, mozno aj dnes to ktosi povazuje
za “blaznovstvo” (aj ked z inych dévodov).
“Pokoj s tebou” - opakujem a myslim na
bezdomovca, cintoriny, anonymné davy,
Tudi s maskami... St chvile, kedy sa
bezmocnost moéze zmenit na uzdravujiicu
moc Lasky. Musime tomu vsak uverit.
...Nie je ni¢ krajsie, ako poc¢tvat jesen-
né akordy a stretndt Teba, Pane, v ¢loveku,
krory je ndm taky blizky. i
ANEZKA RICHTARIKOVA
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FORMACIA CLOVEKA

Vzacne poslanie

6zne Studentské aktivity cirkev-
nych $kol chce obohatit i novo-
vznikajuci ¢asopis, ktory moze
byt vynikajicim komunika¢nym pros-
triedkom medzi Studentami $kol, no vo
svojej otvorenosti zaroveri pontka moz-
nost komunikacie s ovela $ir§im plénom.
Bez akéhokolvek nadsadzovania, mozno
myslienku interskolského ¢asopisu hod-
notit, ako pokracovanie a rozvijanie $td-
rovskej tradicie, ktord i $irenim pisaného
slova napomadhala odhalovat krasu a
bohatstvo vlastnej histérie v perspektive
neustaleho rastu narodného povedomia
a permanentnej formdcie, ako v osobnej
linii, tak aj na spolocenskej platforme.

Bolo by dobré, ak by novovznikajuci,
interskolsky ¢asopis, pokracoval v rozvi-
jani tychto vzacnych myslienok. Dovolim
si véak predlozit aj int viziu, ktord bez tej
prvej, v nasej historii uz overenej, sa nebu-
de moct realizovat. Je to vizia, ktord pripo-
menul Jan Pavol II. v Prihovore sloven-
skym pttnikom v Bazilike sv. Petra v Rime,
dna 9.novembra 1996: “Slovensko md oso-
bitnii silobu pri budovani Eurdpy tretieho tisic-
rocia. Je povolané ponsiknut svoj vyznamny
prispevok k pravému pokroku eurdpskeho kon-
tinentu svojimi tradiciami a kRultiirou, svojimi
mucenikmi a vyzndvacmi, ako aj Zivymi sila-
mi novych generdcii. Slovensko je povolané po-
nitknut’ Eurdpe predovsetkym dar svojej viery
v Krista a svojej oddanosti Panne Mari.”

V akom kontexte treba chdpat pape-
zove slovd pri vznikani nového, interskol-
ského casopisu? Nie st slovd Jana Pavla IL.
prilis tazké pre mozno este nie celkom sku-
senych tvorcov vznikajuceho ¢asopisu?
Som presvedceny, Ze tieto slova st vysoko
aktualne prave v tejto chvili. Predsa ako
tvorcovia, tak aj citatelia vznikajiceho ¢a-
sopisu, budui onedlho ¢lenmi Eurdpske;j

Unie, a nielen to. Niektori eSte pocas Studii,
ini azda neskor, opustia Slovensko a “za-
kotvia” v inej krajine EU. Svoje rozhodnu-
tie m6zu motivovat ekonomickymi ¢éini-
tel'mi, motivovat sa moézu i inymi aspek-
tami. Ale vSetci, ¢o budu zit v EU na Sloven-
sku alebo inde, a st synmi a dcérami slo-
venského naroda - vietci mdme dejiny, ku
ktorym sa moézeme vSade hrdo hldsic a
ndrodné, krestanské dedi¢stvo sv. Cyrilaa
Metoda, spolupatrénov Eurdpy, ponuk-
nut ako vklad k dobru celého kontinentu!

Ak sme stale presvedcent, ze takéto ciele
st naozajvelké, ba priam presahujtice nase
momentalne moznosti, netreba sa l'akat,
aked i treba zac¢inat skor skromnejsie, ne-
treba stracat z pamiti vicsie vizie, ako sa
len kf¢ovite pridrziavat tych momentél-
nych.

Novovznikajicemu ¢asopisu prajem,
aby v sebe neustale zivil vizie presahujtice
terajsie horizonty. Tvorcom casopisu vy-
prosujem neustalu invenciu, citatefom
mnozstvo hodnotnych zamysleni, ako aj
odvahu, prelomit v sebe ktovie ¢i ostycha-
vost, ¢i nieco iné - jednoducho, nech rastie
pocet permanentnych citatelov a z ich ra-
dov nech vystupujti nové pisatel'ské talen-
ty. Bude totiz velmi dobré, ak budd roves-
nici pisat pre rovesnikov, a bude rovnako
dobré, ak zo stranok casopisu bude jasné,
ako radi a hrdo sa hldsime k hodnotdm
nasej narodnej, krestanskej tradicie, ktora
prijimame v neskreslenej podobe za vlastny
zivotny Styl, ktory sme ochotni héjit i po-
nuknut vsade, kam nds Zivot zaveje. Nech
tento ¢asopis napomdaha formovat ¢loveka
na prahu tretieho tisicroc¢ia podla nasich
osvedcenych narodnych, krestanskych
hodnét.

STANISLAV STOLARIK,
presovsky dekan
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GYMNAZIUM

sv. Moniky

ROVNOVAHA ROZUMU A SRDCA

Na skole syn s matkou

RELIKVIE SV. AUGUSTINA A MONIKY NA GYMNAZIU

ed vznika nieco nové, nieco kva-

litné, nikdy to nevzide Fahko a

bez problémov , Tak to bolo aj

pri zrode cirkevnych $kol na Slovensku.
Ani s naSou skolou to nebolo inak. Diia
14. januara 1992 Mons. Alojz Tka¢ roz-
hodol, Ze v Presove ma vzniknut katolicke
$tvorrocné gymndzium. Zacal sa tazky

zapas o jeho vznik, ktory trval takmer tri

roky. Bolo treba ziskat budovu, pre-
sved¢it ministerstvo Skolstva a Tudi
o potrebe tohto gymnazia.

Diia S. augusta 1994 £
sme vznikli. Skoro nikto §
uz v takdt moznost ne-
veril. Vo chvili vzniku
sme nemali jedi- ;
ného ziaka, jedind 4@
korunu, jedind Y
ucebna ¢ inG po- R
mocku , potrebnt na
vyucovanie a chod skoly.
Mala som len $katufu f§
kriedy... Od $titu sme |}
dostali schatrant budo- ‘
vu materskej skoly, ktort bolo treba
prestavat. Mali sme na to necely mesiac
¢asu, ved’ do zaciatku skolského roka zos-
tavalo len dvadsatosem dni..

V tych diioch sme si uzili najviac
kritiky a posmechu. Zo vietkych stran sme
pocuvali ,Nevzniknete !... Neexistuje, ze
otvorite, ¢o len jednu triedu!... Ak aj vznik-
nete, neudrZite sa zaniknete, ved' v PreSove
st vysokokvalitné $titne gymnézia a vy
im nedokazete konkurovat! V tej chvili
som aj ja sama zapochybovala . Hovorila
som si: To sa naozaj neda zvladnut!” To je
asi naozaj nemozné! Ale Bohu ni¢ nie je

nemozné! Dna 2. septembra 1994 sme
slavnostne otvorili $kolsky rok 1994/95.
Sviattomsu v Déme sv. Mikulasa celebroval
Mons. Bernard Bober. Mali sme v dvoch
triedach Styridsatosem Ziakov z celého vy-
chodného Slovenska. Prvé peniaze z minis-
terstva Skolstva ndm prisli na tcet az 27,
septembra 1994, takze skoro dva mesiace
sme zili a existovali bez jedinej koruny...

Ale Bohu ni¢ nie je nemozné! Dfia 5. au-

gusta 1997 sme sa prestahovali, presne
na tretie vyroc¢ie nasho
vznikli. Myslite, Ze to bola
ndhoda? Ja nie, neverim
na ndhody!
Za patrénku sko-
ly sme si vybrali sv.
Moniku, Bola to
mudra Zena s vel-
kym srdcom, ktord
s velkou laskou a s vel -
kou pokorou trpezlivo ro-
ky klakala pred Pana a pro-
sila ho za obrétenie svojho
syna Augustina, svojho
manzela Patricia, dalieho syna
adcéry. Pan ju vypocul a dnes je sv.
Augustin prikladom pre vetkych , kroré
padli a chcti vstat. Akoby im Augustin ho-
voril: Pokorne poproste Pana o odpuste-
nie, v spovedi ofutujte a bude vam odpus-
tené. Budete moct zacat znoval Aj dejiny
lTudstva st plné padania a vstavania.
Zvlast tazké to ma dnesna mladez.
Este nikdy nevyrastali mladi [udia v takom
pokuseni ako dnes. Este nikdy doteraz
nemuseli deti a mladi [udia celif takym
nastrahdm ako dnes. Len silnd osobnost
dokaze odolat. Dnes nie je problémom



GYMNAZIUM
sv. Moniky

Anna Hermanovskd,
riaditelka gymndzia

byt vzdelany, informacie sa na nas valia
zo vSetkych stran. Dnes je problémom byt
moralny a zachovat si chrbtova kost. To
sa zdanlivo dnes nenosi aj preto museli
vzniknut cirkevné skoly! Ich cielom je
vzdelavat a vychovévat, teda datf do stladu
do rovnovahy rozum a srdce. Asi preto je
symbolom sv. Augustina horiace srdce a
kniha. V nasej $kole vytvarame ovzdusie
preniknuté duchom slobody, duchom
lasky a dobra, duchom Evanjelia. Zaklad-
nym ciefom nasej prace je vychova vzdela-
nej, silnej, moralnej a slobodnej osobnosti,
preto sa v kazdom ziakovi nasej skoly
snazime hladaf a povzbudzovat dobré,
pozitivne vlastnosti a danosti. Zbavovat
ich strachu, beznadeje, pychy a sebectva.
Nasim cielom je taka osobnost , ktora sa
dobrovolne rozhodne pre dobro, pokoru,
sebaobetovanie bez toho, Ze by pri tom
stratila svoju individualitu a silu. Toto
vSetko by sa vSak nemalo diat prikazom,
nariadenim. Vel'mi d6lezitym momentom
je prave sloboda rozhodovania. Preto sa
v nasej Skole pokt$ame minimalizovat
prikazy, zdkazy a nariadenia, hoci pra-
vidl4, mantinely platia aj u nas a ich poru-
Senie musi byt potrestané. Vychovivame
hlavne osobnym prikladom.

Snazime sa o to, aby kazdy, kto je
ziakom, uéitelom ¢i zamestnancom $koly

Budova gymndzia sv. Moniky
(na strane vlavo relikvia sv. Augustina)

pochopil, Ze unds nikto nie je len ziakom,
ulitelom ¢i zamestnancom $koly, ale
kazdy je najprv ¢lenom nasho spo-
loc¢enstva a ako taky je spoluzodpovedny
za vsetko, ¢o sa u nds robi. Aj za dobré
meno $koly, ktord reprezentuje stile
a vsade, aj keby bol od nej vzdialeny
stovky kilometrov. V kazdom z nds sa
snazime vybudovat pocit, Ze je pre nasu
Skolu dolezity, potrebny a Ze by v nej chy-
bal. A nase uspechy?

Velkym tspechom je vysoké percento
prijatych absolventov na vysoké skoly.
Ucast a umiestnenia v roznych sttaziach
a na olympiddach - jazykovych, Sporto-
vych, prirodovednych. Nase divadielko
poézie Logos patrik $picke amatérskeho
divadelného sveta na Slovensku a
reprezentovalo uz aj v zahraniéi - Dijon
1997 (Francuazsko), Pol'sko 2000. Nasi
$tudenti $tuduja v zahranidi, uz traja tu-
denti zo zahranicia $tudovali u nés. Aus-

DNES NIE JE PROBLE’MOM BYT
VZDELANY, INFORMACIESANA
NAS VALIA ZO VSETKYCH

STRAN. DNES JE PROBLEMOM
BYT MORALNY A ZACHOVAT S|
CHRBTOVU KOST.




GYMNAZIUM
sv. Moniky

Kaplnka mna’zia sv. Moniky (dole)

trdl¢anka, American, Anglicanka. Za osem
rokov existencie $koly poésobilo u nds
osem zahrani¢nych lektorov. Mdme zivé
kontakty s cirkevnymi $kolami v zahra-
ni¢i a navstevujeme sa. Velkym tispechom
je aj to, ze sa k ndm byvali Studenti vra-
caju, rozpravaja o aspechoch, ale niekedy
sa pridu i vyplakat. To oni $iria dobré

Z vystipenia skolského divadla LOGOS

meno $koly, mozno prave preto je o nu
velky zaujem. Lebo my nerobime nabor a
nevyvolavame umelo ziujem o nasu skolu.

Zivot v gymnaziu nekondi po vyuco-
vani. Po vyucovani a pocas sobot a nediel
sa u nds stretdvaju a posobia rozne spolo-
¢enstvd a komunity, krori pracuji pre Boha
a Cirkev. Otvorili sme $kolu pre kazdého,
kto chce pracovat na Boziu sldvu a pre
dobro Tudi, takze sa tu stretavaju udia
z celého Slovenska i zo zahranidia.

Mozno preto sme od Svitého otca
Jana Pavla 11. dostali pre kaplnku $koly
velky dar: cibérium, kalich, paténu a 4-
om3ové richa v zdkladnych farbach.
Rehola augustinidnov ndm sprostredko-
vala vzicne relikvie sv. Moniky, sv. Augus-
tina, sv. Mikula$a z Toletina a sv. Klary
z Kriza, prvej stigmatizovane;j svitice,
takZe sa nasa kaplnka stala milostivym
miestom, kde sa mozno modlit za dusevné
i telesné uzdravenie.

A na zaver myslienka sv. Augustina:
Rob to, ¢o dokédzes, a modli sa za to, ¢o
nedokazes. A Boh da, aby si to dokazal.

PhDr. ANNA HERMANOVSKA
riaditelka gkoly



LEVOCSKE GYMNAZIUM
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cegta 7

JEDENAST ROKOV OBNOVENE] MYSLIENKY

Dve triedy na zaciatku

edendst rokov uplynulo odvtedy, ¢o

sa zrodila myslienka zriadif v Levoéi

cirkevné gymnazium. Lepsie pove-

dané, obnovit typ skolstva, ktoré ma
na nasom tzemi davnu tradiciu. Po pol-
storo¢i nasilnej ateizicie z iniciativy ve-
riacich a za plnej podpory biskupskych
uradov alebo reholi postupne vznikajina
Slovensku nové skoly. Tak tomu bolo aj
u nds. Rimskokatolicke biskupstvo
v Spisskej Kapitule zriadilo v roku 1991
cirkevné gymnazium, kroré od oktébra
1992 nesie tiradny a zaroven ¢estny nazov
Gymnadzium sv. FrantiSka Assiského
v Levoci. Nase cirkevné gymnazium chce
nadviazat na staro¢né tradicie cirkevného
skolstva v Levoci. Vychovu a vzdeldvanie
realizujeme na zdsaddch tolerancie, na-
bozenskej znasanlivosti, v stlade s kres-
tanskou moralkou, vlastenectvom, huma-
nitou a demokraciou.

Zacinali sme s dvoma triedami prvé-
ho ro¢nika bez vlastnej budovy a bez vlast-
ného pedagogického zboru. Dnes navste-
vuje kolu 390 ziakov. Pocas chodu skoly
sme zrealizovali rekonstrukéné prace
v jednej z najcennejsich budov nielen na
Slovensku, ale aj v strednej Eurdpe. Byvaly
minoritsky kldstor zo 14. storocia, v kto-

PRED 11 ROKMI SA ZRODILA
NOVA SKOLA. Z HRSTKY
NADSENCOV - ZIAKOV |

UCITELOV - BEZ VLASTNYCH

PRIESTOROV, PRED ZVEDA-
VYMI1ZACUDOVANYMI
PODHIADMI MNOHYCH LUDI
VYKROCILA NA SVOJU PUT...

rom 3kola sidli, so vzacnou gotickou kri-
zovou chodbou a freskami obdivuja
turisti z domova i zo zahranicia.

V sk. roku 1997/98 sme zaviedli ok-
rem 4-rocnej aj 8-ro¢nd formu gymna-
zidlneho $tadia so zameranim na vyuku
cudzich jazykov. V priemere 80% nasich
maturantov pokracuje v dalom stadiu
na vysokych a nadstavbovych skolach.
V mimo vyucovacom c¢ase sa nasi gymna-
zisti zapéjaji do roznych sttazi - od vedo-
mostnych cez umelecké az po Sport. Naj-
vidsie uspechy zaznamendvame v stredo-
$kolskej odbornej ¢innosti. V pamiti na-
sich gymnazistov ostanu zdzitky z ciest,
ktoré sme podnikli do Lurd, do Rima a
na Sardiniu, ako aj Gi¢ast dievcat na Eu-
répskom mlddeznickom fére v belgickom
meste Genk v r. 1994. Pravidelne organi-
zujeme kurzy spolocenského tanca a vy-
chovy, lyziarske a plavecké kurzy. Zaciat-
ky sk. roka patria vzdy kratkej duchovnej
obnove ziakov i vyucujucich. Pravidelne
sa schadzame na mlddeznickych sv. om-
$iach v gymnazidlnom kostole. Tradiciou
sa stali navstevy divadelnych predstaven,
Viano¢né akadémie a kulttirne programy
v ramci Skoly i mesta. Viedné dni v $kole
spestruji imatrikula¢né a rozlickové
vecierky. Dostojné st stuzkové slavnosti,
pred ktorymi sv. oms3e celebrujii otcovia
biskupi. Mladf spevici sa realizuji v spe-
vackom zbore FRANTISEK a zacinajuci
autori v Skolskom ¢asopise Zrkadlenie.

Pred 11 rokmi sa zrodila nova $kola.
Z hrstky nadSencov - Ziakov i uditefov -
bez vlastnych priestorov, pred zvedavymi
i za¢udovanymi podhladmi mnohych u-
di vykrocila na svoju pat.. i

Mgr. ANNA SPESOVA
riaditelka $koly
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LEVOCSKE GYMNAZIUM
sv. Frantiska Assiského

Projekt Comenius

OCAMI PEDAGOGOV

Pocas viac ako 10-ro¢nej histérie nasej
skoly sme sa po prvykrat zacastnili na me-
dzindrodnom projekte COMENIUS.
Participovalo na riom 9 $kol zo 7 Stitov
(Nemecko, Holandsko, Raktsko, Madar-
sko, Litva, Cesko a Slovensko). Nasu skolu
reprezentovalo 5 Ziacok a 2 vyucujtce.

Prva cast trojro¢ného projektu sa ko-
nalav termine od 9. - 14.9. 2002, vo Viedni
-Ledniciach (CR). Projekt finan¢ne podpo-
ril COMENIUS a sponzori UNILEVER -
MNICHOV, EPPENDORF - HAMBURG.

Témou stretnutia bola moderna bio-
technologickd metéda PCR ( Polymerazova
retazova reakcia) upravend tak, aby bola
realizovatel'na v $kolskom laboratériu,
ktort bezne nemozno praktizovat kvoli
¢asovej naro¢nosti. Praktickej ¢asti pred-
chadzala teoreticka priprava vo forme
predndsok k struktire DNA, jej replikacii
a podstata PCR - metddy. Studenti mali
k dispozicii laboratérium a v medzini-
rodnych skupinach si mohli vyskasat, ¢o
obnasa vedeckd praca. Zistili, Ze vel'mi do-
lezitou vlastnostou, ktord by mal mat
kazdy vedec, je trpezlivost. Pracovali s od-
bornymi pomoéckami (mikropipety, ep-
pendorfové skiimavky...), s bakteriofago-
vou DNA (A, - DNA), s odbornymi pris-
trojmi (termocykle) a taktiez pouzili sepa-
ra¢nd analytickt metédu - elektroforézu.

Nové priatel'stva sa upeviiovali na spo-
lo¢nych vecernych stretnutiach. Studenti
si vymienali informdcie o kultarnych
zvyklostiach a $kolskom systéme vo
svojich krajinach.

Bez znalosti anglického jazyka by bola
spolupraca medzi Studentami azkd. Ucast
na projekte mala motivacny efekt a pod-
nietila k doplnaniu si odbornych i jazy-
kovych poznatkov.

OCAMI STUDENTOV

V sti¢asnosti existuje vela medzinarodnych
sutazi a projektov, ktoré umoznuju
ziakom a $tudentom porovnat svoje
vedomosti v danom odbore, ale tiez
preveria ich jazykové znalosti.

Aj naSe gymndzium sa zapojilo do
takejto aktivity - do projektu Comenius.
Bol zamerany na PCR metddu, t. j. poly-
merazova refazovi reakciu. Pit Studen-
tiek, kroré boli vybraté na zaklade vedo-
mostného testu a jazykového pohovoru
sa v diioch 9. - 14. septembra zucastnilo
stretnutia v Ledniciach v Ceskej republike.
Na programe bola najprv prednaska
o stavbe a replikdcii DNA, dalsie vysti-
penie objasnilo zdklady PCR metédy. Dve
dopoludnia boli venované prici v labora-
tériu. Prvy den sa naudili pouzivat mikro-
pipety a dalsie nové chemické pomocky.
Vyskusali si PCR metédu. Druhy den sa
uz robilo naostro. Pracovalo sa v medzi-
narodnych skupinach, v Ziadnej skupine
neboli dvaja Studenti z tej istej krajiny.
Spolupraca zavisela aj na jazykovych
schopnostiach, ¢o bolo vel'mi cenné, ved
nemame moznost stretivat sa s roves-
nikmi z Holandska, Nemecka, Rakdska,
Litvy, Ceskd a Madarska.

Navylete do Brna a Slavkova spoznali
Cast Ceskej historie a navstivili mizeum
Johanna Gregora Medela, zakladatela ge-
netiky. Zaujimava bola aj prehliadka za-
mockého parku v Ledniciach. Nebolo to
len formélne stretnutie, Gc¢astnici sa zblizili
na kultarnych vysttpeniach. Projekt bol
jedine¢nou prilezitostou spoznat nové
kulttry, ale aj nasmerovanim nas studen-
tov do dalsieho Zivota.

STUDENTI A PEDAGOGOVIA
Gymnadzia sv. Frantiska



LEVOCSKE GYMNAZIUM
sv. Frantiska Assiského

cestaliy

SUPER RECEPT DO VASEJ KUCHYNE

Prazenicka

evie§ ¢o so sebou? Chces urobit
nieco pripdlené? Tu je super

recept na dvadsat dni.

1. den: Pomo6z koneéne babicke
pokosit lekvar.

2. deri: Pozri ¢i vie lietat nase radio...

3. der1: Pavym prstom a ukazovakom
si zapchaj nos a zadrz na chvilu dych.

4. den: Opit sa nudis? Skas sa niec¢o
naudit do skoly.

S. deni: Presved¢ rodicov, Ze mas in-
diansky povod. (Oni by o tom mali nie¢o
vediet).

6. den: Nauc sa hovorit bruchom.
(Zide sa ti to pri maturitnych skaskach).

7. den: V 8kolskej jeddlni nahlas po-
chval privarok.

8. den: Zotav sa po tych privarkoch...

9. den: Poupratuj si v skrinke (tej
v $atni).

10. deri: Ten nos si uz moZes pustit,
tyzden je az-az!

11. derl: Zober vyprat tbor.

12. den: Kap si rybku, (napr. v akva-
ristike) a hod ju do akvarka.

13. den: Na matike vycaruj z klobika
zajaca a nahovor profesorke, Ze je to uceb-
nd pomocka.

14. defi: Kap si novt rybku a tejto uz
nalej vodu!

15. deri: Precitaj si noviny: Beatles sa
rozpadli!

16. deti: Zapoj sa do Skolskych maj-
strovstiev v plazovom hokeji.

17. deri: Nevymeskaj Markizacik.
18. derl: Za¢ni sa udit hrat na gajdy.
Ocaris profesorky.

19. den: Oznam vSetkym, Ze sme maj-
stri!

20. den: Vymysli schopnt halusku a
doruc¢ ju do Prazenice v 2. A. )
JOZEF SUKENIK

Ak ta tieto predsavzatia
duchovne obohatili,
mozes zacat odznova.
Vela $tastial
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STREDNA ZDRAVOTNICKA SKOLA
sv. Bazila

Zdravotnicky so srdcom

AKO VIEST ZDRAVOTNIKOV NIELEN
K PROFESIONALITE, ALE A] UCTE VOCI PACIENTOM

N aa 8kola vznikla pred dvanasti-
mi rokmi na zaklade zriado-
vacej listiny podla vyhlasky ¢.
536/1990 Zb. o zriadovani a ¢innosti cir-

na Dilongovej ulici. Pedagogicky zbor
tvorili externi uditelia, ktori zacali vyu-
¢ovat 17. septembral990 podla platnych
ucebnych planov a uc¢ebnych osnov pre

kevnych $kol so stthlasom
MZ SR ako Stredna zdra-
votnicka $kola — cirkevna,
a bola zverend Radu sestier
sv. Bazila Velkého so
sidlom v PresSove.

O jej zriadenie sa pri-
¢inili Tudia dobrej vole a
hlbokej viery na cele s
MUDr. Pavlom Stofejom a
sr. MUDr. Nikolajou Myd-
likovou, vtedajsou pro-
vincidlnou predstavenou
radu, ktora prijala aj funk-
ciu prvej riaditelky skoly.

Prvé kroky skoly ne-
boli lahké. Zac¢inala na nezoranom poli,
ktoré sa muselo ztrodnit. Bolo potrebné
prekonat mnohé tazkosti, ktoré sme s
BoZou pomocou zvladli. Skola bola do-
asne umiestnend v budove ZS a Gym-
nazias ukrajinskym vyucovacim jazykom

FORMACIA KRESTANSKEHO
ABSOLVENTA STREDNEJ
ZDRAVOTNICKE) SKOLY MUSI
BYTUSMERNOVANA VEDOU A

VIEROU. MA SI VAZIT SVOJE
POVOLANIE. JEHO SRDCE MUSI
BYT PLNE LASKY, LEBOV
CHOROM ATRPIACOM MA
VIDIET JEZISA KRISTA.

stredné zdravotnicke $koly.
Zadinali sme s dvoma trie-
dami. Svedomita a kvalitna
prica nasich pedagégov
bola korunovani uspe-
chom, ¢o sa odzrkadlilo
v dalSom raste $koly. Z dob-
rotivosti a laskavosti otca
biskupa Mons. Jana Hirku
bola skole dana do uzivania
budova, ktord je vo vlast-
nictve Gréckokatolickeho
biskupstva. Generalnou
upravou a pristavbou $kola
ziskala vhodné priestory
k vybudovaniu vnitorného
zariadenia s odbornymi ucéebriami a
modernymi pomoéckami. Od 1. janudra
1992 sa zmenil nazov Stredna zdravot-
nicka skola sv. Bazila Velkého v Presove.
Jej patréonom je Bazil Velky, svitec,
ktorého myslienky st stale aktudlne, plné
svetla, Zivota a mozno z nich cerpat silu
aj v buducnosti. Aplikujeme ich vo
vychovno-vzdelavacom procese, ktory je
na cirkevnej $kole preniknuty evanjelio-
vym duchom a s dérazom na kvalitu
medicinskej a oSetrovatel'skej odbornosti.
Stidium na naSej $kole ma dat nasim
absolventom pecat profilu krestanského
absolventa, ktorého formacia musi byt
usmeriovand vedou a vierou.. Krestansky
profilovany absolvent zdravotnickej $koly
si ma vazit svoje povolanie. Jeho srdce
musi byt plné lisky, lebo v chorom a




STREDNA ZDRAVOTNICKA SKOLA
sv. Bazila

1 e
Celoslovenskd sitaz strednych
zdravotnickych skol cirkevnych v sk. r.
2001/2002 na SZS sv. Bazila Vel'kého
v Presove.Deni plny hier na SZS sv.
Bazila Vel'kého v Presove.

trpiacom ma vidiet JeziSa Krista. Sv.
Bazil Velky hovorieval: ,Stretnutie s
Kristom vzdy obsahuje dar Svitého
Ducha, $iri sa vo vSetkych a pritom z
neho neubdda. Dava sa kazdému, kto je
ho ochotny prijat.”

K tejto ochote vedieme nasich ziakov
kazdodennou vychovnou pracou, tcas-
tou na sv. liturgii a duchovnych cvice-
niach. Chceme, aby v oSetrovatel'skej sluz-
be mali na starosti nielen fyzickd, ale aj
psychicku stranku c¢loveka. Ludia v su-
casnej dobe hladaju casto nielen uzdra-
venie tela, ale aj Ducha. Nie je to ni¢ nové,
lebo uz v antickych ¢asoch sa touto otdz-
kou zaoberal otec mediciny Hipokrates.
Pestovanie viery a vedy znamend budo-
vanie d’al$ej civilizacie. Preto sme si plne
vedomi potrieb ustavi¢ného duchovného
a odborného rastu pri diele vzdeldvania
a formdcie nasich ziakov. Touto cestou
kraca aj ucitel'sky zbor, lebo vsetci, ktori
inych zapalujd, musia aj sami horiet
jasnym plameriom.

V dvandstom roku svojho pésobe-
nia, v $kolskom roku 2002/2003 mame
na skole 7 tried $tvorrocného denného
studia v odbore vieobecna sestra a zdra-
votnicky asistent a dve triedy jednoro¢-
ného dialkového $tiidia v odbore sanitar.
V dennom $tadiu mame spolu 214, a v
dialkovom 76 Ziakov.

Ked hodnotime dvandstro¢né poso-
benie nasej SZS sv. Bazila Velkého v Pre-
Sove, mame pocit velkej vdacnosti voci
Panu Bohu Darcovi vietkych darov a pro-
sime aj za odpustenie, ked’ sme v Tudske;j
slabosti nevykonali vSetko, ¢o sme mali
vykonat. Chvalime Najsvitejsiu Trojicu
a v modlitbach vyprosujeme do nového
storocia a tisicrocia pre nasu skolu d'alsiu
pomoc, ochranu a pozehnanie. Svoju
doveru vyjadrujeme slovami sv. Pavla:
»A mam nadej, Ze ten, ktory zacal vo Vis
dobré dielo, aj ho dokona, kym nepride
deni Krista Jezisa.” (Flp. 1,6) Jezis Kristus,
jediny Spasitel sveta, v¢era, dnes i naveky
nech Zzehna ndSmu dielu.

Sr. PhDr. MARIA LOPATOVA, OSBM
riaditel'ka $koly

Studentky skoly v detskom domove.
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STREDNA ZDRAVOTNICKA SKOLA
sv. Bazila

AKO BY MOHOL VYZERAT SVET, KEBY...
Spomienky
na bududcnost

nes som akosi namikko. Poze-
ram na kalendar. UZ zase mam
narodeniny. PiSe sa rok 2100

a na moju narodeninova tortu zapalili
115 sviecok. Ako mi to mohli urobit?!

Skutocny raj na zemi! To, ¢o sa
nepodarilo za 2000 rokov predtym, sa
teraz stalo skutocnostou. Som stastnd, zZe
Zijem v tejto dobe.

Ved ddme sa rok nepripomina! Ale aj tak,
nemdm sa za ¢o hanbit. Ved ete stéle
$portujem, cvi¢im aerobik a prave som
si nasla nového priatela. Mozno z toho
bude aj svadba. Ako tak sedime pri $élke
¢aju a mojej narodeninovej torte, spo-
miname, ¢o vetko sme prezili, odkedy
sme pred 100 rokmi opustili brany
zékladnej skoly. Pisal sa rok 2000 a nim
sa koncila skola. Nevedeli sme, ¢o nas
¢aka, tuzili sme po Stasti, po ldske a po
pohodlnom zivote. Skoro sa ndm to spl-
nilo. Na ¢elo 3titu sa postavila madra a
spravodlivd vldda, ktord nemyslela len
na vlastné odmeny, ale na potreby vset-
kych obéanov. A tak ¢oskoro zmizli
nepokoje, nasilie, neboli uz ziadne vojny.
Kazdy mal pricu a dostatok pefiazi na
pohodlny Zivot. Zlepsila sa aj lekarska
starostlivost, praca fudibola nahradena
pocita¢mi a robotmi. Ba i deti prestali
chodit do $koly. U¢ia sa len doma a
s ucitel'mi sa rozpravaju cez internet. Vo
volnej prirode, ale i v zdhradkach vol'ne
pobehujui zvierata bez strachu, ze ich
niekto zastreli.

Skuto¢ny raj na zemi! To, ¢o sa
nepodarilo za 2000 rokov predtym, sa
teraz stalo skuto¢nostou. Som $tastna,
ze zijem v tejto dobe. “Katka, ty sed-
mospac, vstavaj do skoly!!”

Co sa deje? Kde je moj krdsny svet?
Pozriem sa na kalendar. Coze? Este je
len rok 2002!? Takze na vSetky tie zdz-
raky si budem musiet pockat? Aspori,
Ze viem, ¢o ma ¢aka. Budem takd $tastnd
v skutocnosti, ako v mojom sne???

ONTKOCOVA KATARINA
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Cesko-anglicky slovnik

Skoda mluvit - Damage to speak
Nebud’ labut - Don "t wake up a swan
Odpocivej v pokoji - Relax in the living
room

Kde se vzala, tu se vzala - Where she
married herself, there she married herself

Nezvratna pravda - Unvomitable truth
Svarené vino - Welded wine

Kabelova televize - Hand-bag TV
Spodni pradlo - From-under-her laundry
Tazni ptaci - Pulling birds

Travici dstroji - Poisoning mechanism
Vybérové fizeni - Selective driving
Klinové pismo - Crotch writing

Vinné sklepy - Guilty besements

Pirek milencu - Sausage of lovers
Husi brk - Goose burp

Boleslav Polivka - Paincelebrate Soup
Lavislav Mrkvi¢ka - Tunecelebrate
Littlecarrot

Martin Dejdar - Martin Give-a-present

Miroslav Horniéek - Peacecelebrate Little
Miner

Svanda Dudik - Fun the Titman
JaroslavJezek - Springcelebrate Hedgehog
Je mazana jako liska - She is lubricated
like a fox

Veskery vodik se asi-miloval v roztoku
- All the hydrogen probably made love in
the solution

Vrhlna ni dlouhy pohled - He vommited
a long postcard on her

Tvé oci zafi - Your eyes September
Sedéla na mezi - She was sitting on
between

Necitim se dnes ve své kuzi - [ am not
smelling myself in my leather today
Prestari mi plést hlavu - Stop knitting
my head

Mistr svéta v tancich na ledé - Chief of
the world in tanks on ice

Podélal se - He afterdid himself
Polovina - Half-blame

Preklep - Overgossip

Prostorekost - Simplegreeekness
Zabezpeceni - Behind-without-baking
Potkan - Meeter

Kieéek - Spasmer

Neohrabany - Neo-raked

Porizek - Aftersteak

Podvrafik - Undergater

STEVO BINDER
MY HEART BURNS

Burns with fire eternal

As long as the fire remains burning
So shall I remain a guardian
Once the heart is overtaken

By the fury of ice-cold evil

The guardian shall fall

And all shall burn

Before the might of the One

It shall be he who will rule

The world

The frost shall burst loose

And the frozen heart will demand
A sacrifice

And after each one the frost shall
Grow and the fire diminisg
Only the new fire-bringer

Shall break the ice

And fire shall burn once

Again

Pain and suffer which ruled
Shall fall

And all shall be restored

And the fire shall consume

The heart once more.
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DOTYKY

VIANA
SAMOTA

Ostro dycha z tmavych stien.

Z kazdého vymeteného kuata osamelej duse.

Z rozbitych okien a ¢repin,

¢o zostali po ndhlom vzplanuti a rozbiti srdca.
Mozaika lasky bez hlavy a pity.

Aké tazké je z tych ¢repin poskladat ozajstné $tastie.

Vratit staré casy, prebudit city, zatrati¢ samotu.
1.,2.,3. pokus a tak pomaly nachiddzat samého seba
v odraze z jazera,

v rannych lacoch slnka,

v teplej salke kévy.

Prival spomienok vraj ddvno zabudnutych
teraz dokordn otvara svoje komnaty.

Ruti sa obrovskou rychlostou jako hurikian
Zanechavajuci za sebou len obrovskd puast.

A zrazu - ticho.

Hro6zostrasné ticho a pohlad do prazdna.

Samota dolieha na dusu aj telo ako priliehavé ¢ierne Saty

z elegantného muselinu.

Ako kvapky dazda za pochmurneho jesenného dna.
Jako hlasy sirén pred ktorymi niet kam ajst.
Samota! Ten silny nepriatel ¢o pozna pravidla

a fahko neprehrava.

DENIS RICHARD

Bol iba samotar,

¢o zapredal dusu.
Za stary veteran,

za zlatt kusu.

Slzy sa plazili,
Zivot sa smial,
za laskou smutili,
... bol navzdy sam!

Na perach jed,

v pohari Martini,
z luperiov kvet,

a pocit neviny

Oblaky plakali,
do tmavej truhly,
anjeli zleteli,

... boli uz mrtvi ...

muzy

M. H.
TU /dom/

svoj dom
vecne zapadajuice
slnko

tak bude vyzerat

moje schodisko

M. H.

a neznesie d’alsi

odklad
hovorim o nas
moj drahy poklad

mi nikto nevezme

pole a trava na nom
tak si predstavujem

PO (D) KLAD

teraz je ten pravy cas




DOTYKY
mizy

Nesiem svoj kriz
Bangkok - Bogota,
orient, spis ?
desivd samota

Zivot je kruta corrida,
tisice moskytov,
nikdy sa nepyta...

¢o si mi poskytol ?

Tequilla, gitara, mambo,
vdychni to, ¢o mas rad,
rozlG¢ sa s anjelmi sambou,
nakoniec uciti$ pad !

A. DOLINAKOVA

1918

Belasé nebo,

v tvojich o¢iach vidim hviezdy.
Videl som ta odchadzat, Aj vtedy, ked' si nebol ...

v mrezi nad whisky, Ten pohlad v mojom srdci hniezdi.
s malou dusickou, Je tma a ja ¢akdm

s poslednym valéikom, svetelny zablesk nad oblohou ...
slzami v ociach, Belasé nebo,

no stratili sa hviezdy,

tvoj tsmev zapadol prachom

a smutok vo mne hniezdi.

zufalo, navzdy

JANA ROHALOVA
OCI

Co &umis !
nikto ta nevolal
beznadej riadkov
Preco zizas ?
nepustas ma
pokojnou cestou
Stale sa na mna divas
obavy
mozno starost strach
Pozera$ na mna
laskavymi ocami hviezd.
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GYMNAZIUM
sv. Mikulasa

VYSE 800 ZIAKOV NA GYMNAZIU SV. MIKULASA

Abstine, sustine,
agredere

stucasnom obdobi tito katolicka

$kola vzdelava a vychovéva zia-

kov zakladnej skoly a osemroc-
ného gymnadzia - vo veku od 6 do 18
rokov (13 tried ZS - 353 ziakov, 16 tried
G - 512 ziakov, 4 oddelenia SKD - 110
ziakov; spolu 29 tried Z8 a G - 865
z1akov) Stvorro¢né gymndzium sa od
$kolského roku 2002/2003 (z dévodu
nedostatku priestorov na triedy) uz ne-
otvorilo. Zriadovatelom $koly je Rim-
skokatolicky arcibiskupsky trad v Ko-
Siciach. Uvedend $kola sidli v prenaja-
tych priestoroch Okresného tradu v Pre-
Sove. Je samostatnym pravnym sub-

Budova gymndzia sv. Mikuldsa

jektom, prispevkovou organiziciou a je
rovnocenna stitnym $koldm podobnych
typov.

Jej pomerne kritka jedendstro¢na
histéria bola ¢asom formovania tvaru
i tvdre, vytvarania interakénych vztahov,
¢asto marnotratného rozsievania v na-
deji na budicu dobrt trodu. Uz pocas
tejto kratkej doby zazila uvedena usta-
novizen temné i pekné chvile. Pri pocia-
to¢nych rozhodovaniach, v za¢inajtcich
nepredstavitelnych tazkostiach bolo pre
fiu posilou slovo ABSTINE (vedz sa
zriekat), ktoré ale po niekolkych mesia-
coch fungovania tejto tak tazko rodiacej
sa inStiticie sa muselo zmenit na pre
tato dobu dolezitejsie slovo - SUSTINE
(vedz vytrvat). Aj taito temnd doba $koly
v8ak presla a ona sa s Bozou pomocou
usiluje naplno realizovat slovo AGRE-
DERE (vedz konat).

Maurus Terentianus vo svojej Car-
men heroicum uvddza, Ze  habent sua
fata libelli - knihy maju svoje osudy*.
My v skromnosti doddvame, Ze nielen
knihy, ale aj Iudia, spolo¢nosti, jedno-
tlivei, ba i ustanovizne. Vsetko odrdza
svoje dejiny. Ich cesty, smery, zastavenia,
peripetie 1 ndvraty s zaznamendavané,
rezirované v knihe osudu, ktortt vzdy
riadi Bozi zakon.

,Cas vSetko prinesie, ale aj vSetko
vezme*“. Kazdd chvilu dobre vyuzit je
velké umenie.

Mal pravdu isty reholnik, ktory
v hamerslebenskom klastore napisal na
pieskové hodiny tieto slovi:
® Minulé preslo, pritomné este neprislo;



GYMNAZIUM
sv. Mikulasa

® Pritomnost sa obracia v jednom bode
a ten mas;

® Ten bod pritomnosti més, spravne ho
uzivaj;

® Cnost bude odmenend, neprévosti
ostane hana.

® Tuzemsky Zivot je divadlom, kde Boh
rozdeli kazdému alohu. Nie od niés
zavisi, aka tlohu dostaneme, ale od nas
zavisi, ako ju zahrame. V divadelnej hre
nie je dolezité, ¢o hrame, ale ako hrame.

Ako hréd tato dlohu uvedeni cir-
kevnd gkola? Usiluje sa, parafrazujtc
Jozefa Kutnika - Smalova, napliiat zak-
ladnt myslienku, zmysel cirkevnych
§kol: ,Ony musia byt nielen prenik-
nuté katolickym svetonidhl'adom, ale
musia prevysovat $tatne skoly svojou
didaktickou i pedagogickou kvalitou,
rovnako i droviiou v prirodovednom
i humanitnom vyucovani.“ Z dobrého
ovocia - dobry strom, z dobrého stromu
- dobré ovocie. A ,,po ovoci poznate ich.“

Vsetky retrospektivne spomienky,
ale najmai tie ziarivé, nds zavizuja. Da-
kujeme Bohu za doterajs$iu pomoc, och-
ranu, dary Ducha Svitého a pozehnanie.
V dakovnych modlitbach myslime na
vsetkych, ktori sa akymkolvek spo-
sobom pri¢inili o vznik, fungovanie
i napredovanie $koly, ktorej existencia
za¢inala na nepreoranom a nezurod-
nenom poli. Spominame si aj na nasich
dochodcov, keorf zanechali za sebou kus
stato¢nej prace i svojho srdca. Dakujeme
vsetkym dobrodincom, sponzorom,
rodicom za materidlnu a finan¢nt po-
moc. Uprimné Pidn Boh zaplat vyslo-
vujeme vSetkym, ktori na nds myslia
v modlitbach. Citime nesmiernu vdac-
nost vo¢i Pdnu Bohu, Darcovi vSetkych
darov a prosime aj za odpustenie, ak sme
v Tudskej slabosti nevykonali vSetko, ¢o
sme vykonat mali.

Spolo¢ne prosime Boha, aby nds
svojou mocnou rukou viedol aj v nasle-
dujicich rokoch, aby od nds neodnimal
svoje pozehnanie, svoje milosti, aby sme

Kaplnka zdkladnej skoly a gymndzia

svdtého Mikuldsa

aj nadalej mohli naplnat svoje uslachtilé
poslanie - formovat katolicku mladez.

PaedDr. JOZEF BERTA,
riaditel skoly

TUZEMSKY ZIVOT JE
DIVADLOM, KDE BOH ROZDELI
KAZDEMU ULOHU. NIE OD NAS

ZAVISi, AKU ULOHU

DOSTANEME, ALE OD NAS
ZAVISi, AKO JU ZAHRAME.

V DIVADELNEJ HRE NIE JE
DOLEZITE, CO HRAME, ALE
AKO HRAME.




Llcestal

EVANJELICKE KOLEGIALNE GYMNAZIUM

v Presove

Obnova vzdeldvania
evanjelickej tradicie

HISTORIA SKOLY

reSovské kolégium vzniklo v roku

1667 ako Kolégium hornouhor-

skych evanjelickych stavov. Bolo

jedinou skolou svojho druhu vo vtedaj-
$om Uhorsku a ako protestantskd vysoka
skola malo byt protipélom dvoch jezuit-
skych univerzit v Trnave a v Kosiciach.
Bolo zriadené 10-triedne gymnazium
s kurzom teoldgie a filozofie v najvyssich
ro¢nikoch. Od zaciatku na nom vyucovali
viaceri vyznamni profesori z celého Uhor-
ska i zo zahranicia (S. Pomarius, E. La-
diver, J. Rezik, S. Mathaeides), ktori $tu-
dovali v Nemecku (Wittenberg, Gottin-
gen, Tiibingen, Jena). V 1. pol. 19. stor.
vyrastlo na jednu z najvyznamnejsich vys-
sich $kol v celom Uhorsku, s kurzom pra-
va a teoldgie vo vyssich ro¢nikoch. Mnohi
z jeho Studentov sa neskor preslavili

v politickom, kultirnom a vedeckom
zivote (M. M. Hodza, ]. Zaborsky, L. Koss-
huth, F. Kerényi, A. Gregus a i.). Neskor
sa stalo mohutnym $kolskym tdstavom,
zdruzujucim plnotriedne gymnézium,
pravnicku a teologicku akadémiu aj
ucitel'sky tstav. Okrem nich mu patrila i
vel'ka historickd kniznica, zbierky $kol-
ského muzea a internit. Kolegidlne gym-
nézium sa v r. 1911-1912 prestahovalo
do novej budovy na dnesnom Namesti
legionarov. Po vzniku Ceskoslovenska
prestalo Kolégium v predvojnovej podobe
existovat. Ostalo iba osemtriedne gym-
nazium, ktoré si udrzalo tradi¢ne vysoku
troven a posobilo az do roku 1946. Vtedy
bolo postitnené a jeho budovy vyuzivali
rozne indtitdcie. Cinnost gymndzia bola
obnovend po 51 ro¢nej pauze.

PROFIL SKOLY

vanjelické kolegidlne gymnazium

bolo znovu zriadené 2. 9. 1996.

Pokracuje vo svojej ¢innosti ako

8- ro¢né ( prima, sekunda, tercia, kvarta,

kvinta, sexta, septima, oktdva) a 4- ro¢né

gymnazium so zameranim na cudzie

jazyky, pricom prvym jazykom je jazyk

nemecky, druhym anglicky, latinsky a
rusky.

Studenti maji moznost pripravovat
sa na nemecky certifikit KMK 2. stupnia,
umoznujuci stidium v nemecky hovo-
riacich krajinach.

Ako cirkevna $kola si kladieme tieto
hlavné vychovné a vzdelavacie ciele:
® poskytovat tplné stredné vseobecné
vzdelanie a vychovu mlddeZe vo svetle
krestanskej viery, re$pektujtc vierouény
zamer Evanjelickej cirkvi augsburského
vyznania na Slovensku,
® pripravit cielavedomych, tvorivych a
pracovitych krestanov, schopnych vystu-
dovat akukolvek vysoka $kolu a uplatnit
sa v praxi.

Vyucovanie jazykov, humanitnych i
prirodovednych predmetov prebieha po
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Budova evanjelického kolegidlneho
gymndzia

skupinkach s individudlnym pristupom
k studentom. Technické zdzemie skoly
umoziuje kvalitnd vyuébu, ucebna vy-
poctoveJ techniky je napopena nainterne-
tovi siet, Studenti méZu vyuzivat telocvié-
fu, posilﬁovﬁu, kniznicu.

Ucebny plan skoly sa skladd zo $tan-
dardnych povinnych predmetov a pred-
metov volitenych. VoliteIné predmety sa
otvaraju podla zdujmu $tudentov a moz-
nosti skoly. Tieto predmety profiluji na-
$ich Studentov a tym zvy$uju pravdepo-
dobnost prijatia na zvolent vysoku

VZIVOTE EVANJELICKEHO
GYMNAZIA MA VVZNAMNE
MIESTO | STUDENTSKA RADA.

JEPARTNEROM PRE VEDENIE
SKOLY SMOZNOSTOU
ZASAHOVANIA DO CINNOSTI
SKOLY.

skolu. (Uspesnost prijatia maturitného
ro¢nika v skolskom roku 2001/2002
bola 93%.)

Vsetky predmety vyucuji aprobova-
ni stredoskolski profesori. Na vyucbe
NEJ a ANG a konverzdciach v tychto
jazykoch sa podielaji zahrani¢ni lektori.

Motivaciou pre $tudentov su tiez f1-
nanéne nendro¢né vymenné akcie s part-
nerskymi $kolami v Nemecku, ktoré
skola organizuje. Studenti pracuju na
eurdpskych projektoch v rameci vzde-
lavacieho programu ,Sokrates“, ktoré-
ho cielom je rozvijat jazykové vedo-
mosti, nadvizovat kontakty medzi
$tudentami roznych typov $kol a v inych
krajinach.

Studenti nasej $koly dosahuju
popredné miesta v roznych sutaziach,
SOC a predmetovych olympiadach. Stu-
denti s literdrnym a vytvarnym nadanim
sa mozu prejavit v Skolskom casopise
SPECULUM a v inych cirkevnych ca-
sopisoch.

Z mimoskolskej ¢innosti $kola or-
ganizuje pre §tudentov rozne exkurzie,
navstevy divadiel, vystav, krazky zbo-
rového spevu, price s PC, s internetom,
divadelny kruzok, debatny klub, $por-
tové a prirodovedné krazky. Tradiciou
sa stali Viano¢né akadémie a vystiipenia
na cirkevnych akcidch. V zivote skoly ma
svoje vyznamné miesto i Studentska ra-
da. Je partnerom pre vedenie Skoly
s moznostou zasahovania do ¢innosti
gkoly.

Skolu navtevuje 319 Studentov v de-
siatich triedach, z toho v 8-ro¢nom 228
a v 4-roénom S$tadiu 91 Studentov.
V gkole pracuje 28 ¢lenny pedagogicky
zbor, v ktorom je 21 internych, 7 ex-
ternych pedagégov a lektorov. Vyuco-
vanie naboZenstva a duchovna obnovu
Studentov a profesorov zabezpecuji
spiritudl $koly, profesori a zborovi
farari.

PaedDr. MILAN CERNAJ
riaditel skoly
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MODLITBA ZA VSETKY
SRDIECKA EKG

Pane, Ty nds poznas najlepsie.
Vies o vietkych srdieckach EKG.
Poznas kazdy jeden dder,

kazdy pocit, tizbu, sen.

Dakujem, Ze si viac

ako ten Zvrchovany vladca,
ale, Ze si priatel, ktory
nezabtida na nés nehodnych.

Dnes tuzime bit spolu pre Teba.
Tu spolu na EKG.

ilustracie

NATALIA KERYOVA, MICHAEL

ZBINOVSKY, MARUSKA KOZLEJOVA
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Nikdy by som nemenila

AKO VYZERA AMERICKY SEN

Vmojich predstavich bolo vsetko
dokonalé, bezproblémové, jedno-
duchsie. Ale predsa len, ked som
18. juna nastupovala do vlaku do Brati-
slavy, mala som ur¢ité obavy. Ani som
len netusila, aké st opodstatnené...

Co sa vlastne stalo? Vybrala som sa
do Ameriky. Samozrejme nie na vlastni
pist. Boli sme zo Slovenska dvaja a prijali
sme pozvanie od bratov a sestier z Clark-
stonu v Michigane. Mali sme sa zti¢astnit
na Ndrodnom stretnuti evanielickej
mladeze (ELCA Youth Gathering) v St.
Louis, Missouri.

Urcite, st to jedine¢né pocity, ked
prvykratvzlietnete do vzduchu, ale ur¢ite
este jedinecnejsie, ak o par mindt niidzovo
pristanete kvoli poskodenému motoru!
A tak som sa zdrzala vo Viedni, nestihla
lietadlo v Amsterdame a nakoniec som
skoncila v kolosalnom lietadle letecke;j
spolo¢nosti KUWAYT AIRWAYS! Viete si
to predstavit - s tymi turbanmi a zahale-
nymi tvirami som stravila ,,prijemnych®
9 hodin, ked som sa béla ¢o i len pohnut.
Pristdli sme v Chicagu, aj ked mojim
ciefom mal byt Detroid. No chvéla Panu
Bohu a vdaka modlitbAm mojich priate-
lov, ktori na mnia mysleli, som sa tam
nakoniec predsa len dostala. Ajked s 12-
hodinovym meskanim, ale predsaa nale-
tisku ma cakal obrovsky plagat: “Welco-
me to USA!“ Ano, bola som v Spojenych
gtatoch, aj ked... o svojej batozine som
nechyrovala dal$ich 5 dni.

Prvy tyzden som stravila v blizkosti
Detroidu, v oblasti s prekrasnymi jazera-
mi v Stite Michigan. Mlddez v tamoj$om
luteranskom zbore prave chystala ,Ser-
vant camp®. Stravili sme tyzden, ked sme
sa snazili byt sluzobnikmi, nav$tevovali

sme ludi v nemocniciach, roznasali sme
lieky v chudobnych ¢ernosskych Stvrtiach,
chystali sme jedlo pre bezdomovcov. To
bola td odvratend tvar Ameriky: S-ro¢né
Cernosské dievcatko, o ktoré sa starali jej
12-ro¢ny brat, ma objalo, ked som jej
dala jablko. Obaja ziju na ulici. Tento
tyzdeni bol plny zazitkov, bolestnych
stretnuti, ktoré ma zasiahli hlboko.

Druhy tyzderi nemenej zaujimavy.
Odcestovali sme do St. Louis na stretnutie
mladeze. Bolo tam 45 000 [udi a len malo-
koho zaujimala nejakd Maruska zo Slo-
venska, najmi pri takych hviezdach ako
Kirk Franklin, RAZE alebo Celia Whitler.
Ale mala som moznost porovnavat,
vSimat si mladych Tudi tam, spdsoby,
akymi komunikuja alebo sa zabdvaju.
Videla so vela- napriklad kolosalny obluk
v St. Louis. Zistila som, aké to je, ked sa
stratite vo velkomeste a zachrani vas mily
cernossky policajt.

Spoznala som ludji, ktori boli velmi
mili a otvoreni, ale aj takych, podla
ktorych som nemala tusit, ¢o je auto,
pretoze som zo Slovenska. Spoznala som
ludi, na dvore ktorych stélo 6 dut, aj Tudji,
ktori nemali peniaze na jedlo pre svoje
deti. Spoznala som ludi, keori st dnes
mojimi priatelmi, aj fudi, pre ktorych
som dodnes cudzinkou. Toto je pre miia
Amerika.

Na zéaver vari len tolko: nemusela som
sa za seba hanbit, rovnako, ako sa nemu-
site ani vy - za svoje vedomosti, za Slo-
vensko, za rodinu, za priatefov. Pretoze
napriek vetkému skvelému, ¢o som
v USA zazila, nikdy by som nemenila...

MARUSKA KOZLEJOVA
Studentka EKG
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VRANOVSKE GYMNAZIUM
sv. Dominika Savia

Nestratit z oéi cloveka

GYMNAZIUM A ZAKLADNA SKOLA POKOPE

e hortce leto 1992. Prechadzame sa

chodbami a triedami zakladnej skoly

na Rodinnej oblasti. Vraj to bola ke-

dysi najkrajsia $kola vo Vranove
nad Toplou. Teraz to tu vyzera ako na bo-
jisku. Klasické zelené sokle, zopar popi-
sanych deravych lavic, zubom ¢asu (a ur-
¢ite aj ziakmi) poskodené steny a podlahy
v triedach. Sme vdacny aj za to, no na prvy
pohlad vidime, Ze nas tu ¢aka velmi vela
prace. Vela z toho musime urobit svoj-
pomocne. Na vSetko mdme dva mesiace.
Kazdé rano sa teda prezliekame do pra-
covnych odevov a do vecera za pomoci
rodicov postupne realizujeme svoje pred-
stavy. Tvar Skoly sa kazdym dnom meni.
Steny dostavaju ¢isty biely nater, dvere
oznacenia tried a kabinetov. Buduje sa
nové prostredie, ale ¢o je dolezitejsie, bu-
dujti a vytvaraja sa nové vztahy: medzi

skolou a rodic-
mi, medzi udi-
telmi navza-
jom. Do zadiat-
ku skolského
roku vela ¢asu
neostava. Sta-
hujeme nédby-
tok, zariadu-
jeme. Sme una-
veni, ale to, ¢o
nas obklopuje,
nas tedi a pri-
dava sil. Este
nekonecné
umyvanie podlah a okien a skolsky rok
sa moze zacat. - Takto spomina na
zaciatky Cirkevnej zdkladnej skoly sv.
Dominika Savia vo Vranove nad Toplou
zastupca riaditela skoly Mgr. Cyril Mel-
ni¢ak. Spolu so

PaedDr. Maridn Babej,
riaditel’ skoly

Od roku 1999 sa Czrkevmz skola sv. Dominika nachddza uz v trete]
budove od svojho vzniku, ktorej vlastnikom je stdt (na snimke budova
na Sidlisku Licna)

spominanou
budovou
v mestskej casti
Rodinna ob-
last, kde fungo-
valo vyucovanie
prvého a dru-
hého stupria, sa
v roku 1992 ot-
voril prvy stu-
pen naviacv ne-
dalekych Hen-
covciach.
Postupne
vzrastal aj pocet
ziadosti o pri-
jatie, a tak bolo
potrebné hla-
dat d'alie pries-
tory pre vyuco-
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vanie. Vedenie podalo Ziadost o miesto
v novostavbe $koly na Sidlisku Laéna.
Nasledovalo takmer az biblické ,, ustavi¢né
klopanie “ podarilo sa ziskat mensiu ¢ast
priestorov do prendjmu, a preto sa mohol
zrealizovat dalsi krok. Od roku 1999 sa
v novych priestoroch nachadza nielen ¢ast
cirkevnej zakladnej skoly, ale aj osemroc¢né
cirkevné Gymndzium sv. Frantika z Assi-
si. Je pravdou, Zze nadobudnuté priestory
nepostacuju potrebam oboch organizicii
a ono biblické klopanie pokrac¢uje nadalej,
avsak verime, Ze nas chod nezavisi len od
vlastnych sil, ale aj od vole Otca.

Kazda ,pobocka“ skoly v spomenu-
tych budovach ma svoj vlastny pedago-
gicky zbor. Od zaciatku $kolu spravuje
avedie riaditel PaedDr. Maridn Babej.
Duchovnym vodcom, ale aj otcom je
Mons. ThLic. Frantisek Sandor, ktory
taktiez stal pri zrode $koly.

Z hladiska profilu $koly je zékladna
gkola zamerand na vyucbu cudzich jazy-
kov a informatiky, taziskom zamerania
gymnazia je programovanie.

Ako cirkevna $kola vnimame, ze vy-
chovévat mladého ¢loveka v dnesnej do-
be, ked pocitujeme néval réznych infor-
madcii, nielen pozitivne vyuzitelnych, ale
aj zameranych voci hodnote ¢loveka, je
tazkou ulohou. Zvlase, ked si uvedomu-
jeme, Ze celistvost ¢loveka utvaraju nielen
vedomosti a rozumové nasytenie, ale aj
jeho citové, dusevné a duchovné stranky.
Preto si myslime, Ze tGlohou cirkevnych
8kol je nestratit z o¢i ¢loveka. To znamena,
aby sme nevnimali ziakov ako objekt,
ktory médme intelektudlne rozvijac, ale
najprv ako ludji, ktori st citlivymi bytos-
tami a za ktorych kladie Zivot sim Boh.

Mgr. MATUS BARTKO

CELIS'!'VOS'i’ CLOVEKA UTVA-
RAJU NIELEN VEDOMOSTI
A ROZUMOVE NASYTENIE, ALE

AJJEHO CITOVE, DUSEVNE
A DUCHOVNE STRANKY.

HUDBA

Heaven’s
shore James

Pytame sa lidra americke;
hudobnej kapely

Heaven’s shore James.

@ Co si mysli3 o svojej skupine?

Je vela ¢o si o nej myslim. Som
$tastny, ze sme dosiahli tak vela veci
za dva roky. Mame svoje Cd-cka, klipy
a robime vela “misii“ kazdy dern. Som
z toho vel'mi $tastny a myslim, Ze je to
uzasné ako Boh posobi. ESte mame
vela ¢o robit stile.

® Si krestan?

Som rodeny krestan! Verim, zZe
Jezi$ je moj Spasitel, ze zomrel za moje
“zlé veci”, ktoré mi teraz nech odpusti.
Jezi§ pre mna znamena vsetko.

® Vidis rozdiely medzi sloven-
skymi krestanmi a v tvojej krajine?

Zda sa, ze viac Tudi je spolu zjed-
notenych tu, viac mladych krestanov
je na Slovensku. V Anglicku niesu ich
tak vela. Potrebujeme misionarov.

® Co si myslis o drogédch?

Myslim, Ze je to hrozna vec. Dos-
tava ludi, aby verili falosnej slobode.
Nieje to dobré, je to od veci.

® Co radis tym, ktoriim holduju?

Ak chct sa z toho dostat, musia
si uvedomit, Ze sa chcti zmenit. Ak sa
im zmena stava tazkou, musia zmenit
miesto kde st, fudi s ktorymi st a po-
tom to bude l'ahsie dostat sa z nich. Je
to jednoduché.

® Kto je tvoj hudobny idol?

Moja mama - hraje na vSetkom,
Ceilin Dion a keltskd skupina Mirona.

rozhovor pripravila
MAJA JANICOVA
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VYROKY

Ucitelka: , Kain bol polnohospodar.*
Utitelka: ,,Pozostatky toho, Ze u nas boli
Rimania, sa nasli na stlpe.“

Ucitel'ka: ,Ludia stavali nacelnicke
mobily...“

Katechétka: ,Ked spravite nieco zlé,
zvy¢ajne sa snazite zvalit vinu na niekoho
iného. Na koho zvalil Adam Evu?“
Ucitelka: , Ved ja tiez nedostdvam peniaze
za Tahku pracu!®

MUDROSTI ZO
SKOLSKYCH LAVIC

® ked zacitime plyn bez zdpachu a chuti,
je to pravdepodobne oxid uholnaty

® krv prudi jednou nohou nadol a dru-
hou nahor

® presyteny roztok je taky roztok, ktory
obsahuje viac, nez sa don zmesti

@ huby rasta najrné'L vo vlhkom prostredji,
preto Vyzeraju ako dazdnik

® fosilia je vyhynuty Zivocich. Cim je star-
$ia, tym je vyhynutejsia.

® nez ddme niekomu transftiziu, musime
sa presvedc¢it, ¢i ma krv kladnu, alebo
zapornu

® Otdzka: Akd bola doba kamennd?
Odpoved: vtedy este mali kamene, po nej
doba Zelezna a teraz doba vsetkého.

® Otazka: Aka bola nasa Zem niekedy?
Odpoved: Zem bola snehova gula

TAJ - TAJ- TAJNICKA-
Z MINULEHO CISLA

Tento humorny slogan humornej rubriky
oznacuje vyhodnotenie Taj - Taj - Taj-
nicky pri ktorej sa musime pozastavit.

Prechddzajic sa po chodbach nésho slév-
neho gymndzia sme s obrovskou rados-
tou pocuvali ohlasy na Taj...ni¢ku z mi-
nulého ¢éisla. Oto viac nas zarmdutilo, Ze
sa do redakcie nedostali Ziadne mena so
spravnymi vysledkami. Ich miesto sme
st vak nedovolili odobrat. Tak teda vy-

W
[ Zisknyss
ZENEO /IVﬂ,@DJ’ 77
S .S'l/4f/$0ﬂ .
RADSE) WAHOIAT

hercami su: ... ... nikto. Gratulujeme!
A teraz zverejnenie vysledkov: Tajnicka
ZIC oo
Uvedomujeme si chybu o nedostato¢nom
informovani o zapojeni sa do stitaze a tak
vam pre budiicno ddvame ukdzkovy mo-
del vyplneného stitazného listka

Presne takto mal Vyzerat minuloc1slovy
stitazny kupoén. A tak ma vyzerat aj ten
budici. HLAVOLAM DO BUDUCEHO
CISLA: 222

Oplati sa stitazit - jackpot sa prestva do
dalsieho cisla. Ku ceruzke sa pridava pivo
z predvolebnych mitingov SDKU.

ODSEK PRE
INTELEKTUALOV:

Skdiste uhddnut aké prislovia ¢i porekadld
skryvaju tieto ich prerobené formulky:
1. Chemicka zltcenina vodika a kyslika,
ktord produkuje minimalne mnoZstvo
belov, posobi erézne na vrstvy hornin,
ulozenych pozdlz ich tra)ektorxe

2. Viac nez raz, ale menej nez trikrat urci
velkost chemickej ¢i fyzikalnej veli¢iny,
a menej nez dvakrat, ale viac nez nula krat
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pouzi sposob obribania, ktorym sa ¢asti
materidlu od seba oddeluju.

3. Ak sa pohybuje hladina ortuti v mernej
kapilare smerom ku stredu Zeme v me-
siaci nasho oslobodenia sovietskou ar-
madou, je mozné ocakavat, ze sa nis by-
valy re$tauracny podnik presidli do sto-

doly.

PRAVDA CI NIE?

BOOBOV ZAKON

Hladany predmet sa vzdy ndjde az na
poslednom mieste.

BUFETOVY ZAKON

Sendvi¢, ktory si si vyhliadol pri vstupe,
si urcite kapi pred tebou stojaci.
ETORREHO POZOROVANIE

Druhy prad je vzdy rychlejsi.
FINAGLOVE OSME PRAVIDLO
Timovd prica je vel'mi dolezita, existuje
tak sposob ako za neuspech obvinit
druhych.

JACOBSOV ZAKON

Mylit sa je Tudské, ale zvali vinu na inych
je eSte ludskejsie.

VAN ERPENOV ZAKON

Tajomstvo rieenia problému: najst tych,
ktori ho vyriesia.

NA ZAVER - JOKES

® ODKAZ: Viem kolko pre teba zname-

ndm, ako velmi ti chybam, ako ma po-

trebujes. Je mi vel'mi Itto, Ze som ta na-

vzdy opustil. S pozdravom tvoj rozum.

® Jano aka je vysokd vasa skola?

- 160 cm.

- Preco prave tolko?

- Lebo uz jej mam pokrk

® Jedlo mas v pracke, som u psychiatra.

Mama pripravili
ROBO KRAJNAK

JAN KRUPA

SPRAVNE ODPOVEDE na odsek pre in-
telektualov z prechddzajtcej strany: 1. Ti-
cha voda brehy myje.; 2. Dvakrat meraj
araz rez.; 3. Studeny madj, v stodole raj.

— ZLISTOV

Hrozny den

DNES SOM MALA neskutocne hrozny
den. Vsetko sa vyvijalo tak necakane, ze
som sa na to ani nestibla pripravit. Mala
som ndladu pod psa. Nikto mi v tej chvili
nemohol pomact. Citila som sa strasne
sama, opustend, priatelia nemali sancu
rozosmiat ma. Tolko deprimujiicich veci
sa mi stalo. Slzy na krajicku. 14 tazoba
na srdci akoby sa stale napchdvala
roznymi sladkostami a neustdle priberala
na vdhe. Ten pocit nezelam nikomu, ale
predsa ho uz stopercentne zazil kazdy
z vds. Sti chvile, ked’ potrebujes byt sam,
premyslat, nechces nikobo vidiet, ale
predsa je to také silné, Ze by si to najradsej
vypustil von a poZiadal niekoho o pomoc.
Ale koho? Komu povies to, co nedokdzes
povedat’ ani najlepsim priatelom? S kym
sa porozpravas? Na koho zloZit svoje
starosti a tarchu? Si nestastny, lebo nik ti
nenapadd. Existuje taky clovek, co by
v tazkej chvili Zivota dokdzal vziat tvoju
tarchu na seba, zndsal utrpenie inych,
a pritom sa necitil ako majster sveta?
Zivot, v ktorom len bezcielne blidis a sna-
Zis sa ndjst neprichddzajiicu oporu nemd
zmysel. Si zniceny, utrapeny a dokdze ta
hocakd sprava rozplakat. Az ked’ si na
dne, prides na to. Ved je tu predsa ktosi.
Ale bude to fungovat? Zverit sa niekomu,
koho nevidim a nepocujem? Tapes
v tmdch niciac samého seba. Rozhodni sa.
Skiis to. Vyrozprdvaj sa, povedz, co ta
trdpi, Co ta tazi na srdci. Staci sa len sis-
tredit, pociivat’ a blavne sa nebdt. Zistss,
Ze v skutocnosti mds priatela, ktorého si
doteraz nepoznal. Ked' budes sdm, vyplac
sa, vyrozpravaj sa Mu a zistis, Ze konecne
mds niekoho, komu na tebe zdlezi' a vidy
bude pocitvat’ tvoje pribehy, prosby a tvoj
plac. VZdy si ndjde cas na to, aby ta vypo-
cul. Ked' Mu otvoris svoje srdce, rdd ta pri-
vita, ukdze ti cestu a bude ta ochrariovat...
PETRA KOPUNCOVA
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Od imidzu k laske

okazeme sa hlbsie zamysliet nad

tak ¢asto pouzivanym a v su-

casnosti velmi aktudlnym slo-

vickom mladost? Vel'mi jednoduchd a

povrchna odpoved, na tato otdzku znie:

,Mladost je krdsny ¢as.” Myslia si to v§ak

vSetci teenageri? St vetci dospievajiici nao-

zaj $tastni? V dne$nom svete vlddne suve-

renita a sebavedomie, ale kazdy z nds

naozajvie, & je iprimne Stastny a spokojny
S0 svojim zivotom.

Mladost je ¢as, kedy ¢lovek nielen hla-
déd odpovede na zakladné otazky o zmysle
Zivota, ale snazi sa odhalif svoje poslanie,
svoju tlohu a konkrétny plan na budova-
nie svojho zivota. Po ¢om tzi najviac?
Predsa po ldske a uplatneni, po rodine a
teple domova, po pokoji a... Casto krit sa
zd4, ze mladym na tychto hodnotich neza-
lezi a pestuju len svoj vlastny imidz. Pre¢o
to robia? Chcd sa zviditelnit, zvyraznit
svoju osobnost, utvrdit sa v tom, Ze nie s
zbyto¢nia nepotrebni, ostatnym len na tar-
chu. Casto sa ich usilie pobera zlym sme-
rom. Stoja na krizovatke Zivota a nedo-
kazu sa rozhodnat. Tuzia po pomoci, po
niekom, kto im ju poskytne. Pre¢o mi nik-
to nepomdha a preco som na vsetko sim?
Pamitdm sa, ako som ich odohnal. Stali
pri mne, no ja som ich odradil recami
o samostatnosti a zrelosti. Teraz si v§ak
uvedomujem, Ze moja nezrelost sa preja-
vila v namyslani si, ze som zrely. Moje
vnutro kri¢i... Chcem urobit nieco neca-
kané, extravagantné. Zmenim sa! Za¢nem
vyzorom. Prefarbim si vlasy (hoci aj na
zeleno), oholim si hlavu aj napriek tomu,
Ze som dievéa, ddm si urobit percing, vy-
menim slovnik a... budem ,,IN”. Ale pockaj!
Moje vnutro eSte neprestalo kricat. Som
ne$tastny, sim sebe viziiom v okovach.
Moje okovy predstavuju filmy, reklama,
Casopisy, zIé partie... To vSetko pontika fa-

Jio € g . 7 = ! '.
Casto sa zdd, ze mladym na bodnotdch
nezdlezi a pestujii len imidz...

lo§né predstavy o Zivote a slobode. Clovek
musi byt vel'mi opatrny a spravne si volit
hodnoty, podla ktorych chee Zit.
Dolezité je naucit sa byt sim sebou. Je
tazké rozhodnit sa medzi dobrom a zlom,
ked' prave média - tak ovplyvniujice - do-
kazu ,najlepsie rozhodovat” o dobre a zle.
Otec Pavol Hudak hovori: ,,Mdzes si volif
medzi dobrom a zlom, ale slobodny budes
iba vtedy, ked si zvoli§ dobro - LASKU.”
Pre cloveka je ddlezité hovorit. Potre-
bujes si ndjst niekoho, komu sa zveris. Zi
naplno! M6zes takto Zit len vtedy, ak budes
sam sebou. Nikdy sa nesnaz zmenit svoju
identitu, lebo si perfektny origindl, vzdcny
exempldr na celej zemegulil ) .
LUCIA HUDAKOVA
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ODPUSTANIE - NAJUCINNEJSI LIEK
GERALD G. JAMPOLSKY, SOFA 2002.

ampolsky Gerald - psychiater pre deti
1 dospelych, vystudoval na lekdrskej
fakulte v Stranforde. R.1975 zalozil
prvé Centrum subjektivne;jliecby. Dnes
st takéto centra rozsirené po celom svete.
Dr. Jampolsky je medzinarodne uznava-
nou autoritou v oblasti psychiatrie, zdra-
via, podnikania a vzdeldvania. Intenzivne
savenuje pisaniu, k jeho najpreddvanej$im
knihdm patri publikicia Ldska zbavuje
strachu. Spolu s manzelkou PhDr. Dianou
Cirincioneovou, psychoterapeutkou a spi-
sovatelkou, posobil uz v 50 krajinach sve-
ta. Dnes obaja Zija striedavo v severnej
Kalifornii a na Havajskych ostrovoch.
Kniha tohto muza opisuje potenciél-
ne novy spdsob chdpania odptstania ako
zékladného prvku na ceste k dusevnému
a fyzickému zdraviu a du$evnej obnove.
Odpustanie ako typicky nabozensky jav
sa tu povazuje za psychologicky sposob
oslobodenia mysle od hnevu a odmietania,
ochranuje telo od stresu, vedticemu k hne-
vu ¢ nervozite. Odpustenie patri k ¢love-
ku a prindsa tzitok obidvom strankam -
tomu, kto odpuista, i tomu, kto ho prijima.
Kniha je preniknutd hlbokou vierou
autora, ¢o dokazuji mnohé citity, mys-
lienky 1 skuto¢né pribehy ludi, s ktorymi
sa pocas svojej prace stretol. Pozoruhodny
je napriklad pibeh o mladom muzovi me-
nom Joey, ktory ako 19-ro¢ny odisiel
z domu a obritil sa chrbtom k svojmu
povodnému zidovskému nabozenstvu. Je-
ho otec bol preto sklamany a vyhrazal sa
mu, ze ho tiplne vymaze zo svojho Zivota,
ak nezmeni svoje zmyslanie. Joey vSak
svoje zmyslanie nezmenil a akdkolvek ko-
munikdcia medzi otcom a synom sa pre-
rusila. Syn putoval po svete, aby nasiel sim
seba. Preslo niekol'ko rokova jedného diia
v malej kaviarni v Indii sa Joey stretol
s priatefom z rodného mesta, ktory mu
povedal, Ze mu je Itito, Ze pred mesiacom

zomrel jeho otec. Vtedy skamenel, pretoze
o tom nevedel. Vratil sa domov a zacal
skamat svoj zidovsky pévod. Potom sa
vybral do Jeruzalema, aby nasiel sim seba
pri Mure nirekov. Rozhodol sa, ze svojmu
mitvemu otcovi napise list, vyjadri mu svo-
ju ldsku a poprosi ho o odpustenie. Ked
list zvinul a snazil sa ho zastréit do jedne;
z dier v mure, z tej istej diery vypadol iny
kasok papiera. Na jeho vel'ké prekvapenie
bol ten list od jeho otca. Prosil v iom Boha
o odpustenie za to, Ze odmietol svojho sy-
na, a vyjadroval v iom voc¢i synovi hlbo-
ka, nekonec¢nd lasku. Joey bol ohromeny.
Ako sa to mohlo stat? Bolo to viac ako na-
hoda - bol to zdzrak. Nemohol tomu uve-
rit, ale v ruke mal papier, ktory vlastnou
rukou napisal jeho otec.

ODPUSTANIE PONUKA

VSETKO, PO COM TUZIM.

Po ¢om takom t01Zi$, ¢o by ti nemohlo
dat odpustanie? Tazi$ po pokoji? Odpus-
tanie ti ho ponuka. Tuzi§ po $tasti, pokoj-
nej mysli, istom cieli a pocite naplnenia a
vnutornej krasy, ktord presahuje tento
svet? Tazi§ po starostlivosti bezpeci a
ochrane? Tazi§ po pokoji, ktory nemoéze
ni¢ narusit, po neznosti, ktort ni¢ nezrani,
po trvalom pohodli a odpocinku, aby ta
nikdy ni¢ nerusilo? To vetko ti poskytne
odpustanie, ba poskytne ti eSte viac. Za-
ziari v tvojich oéiach hned, ako sa prebu-
di3, a doda ti radost, s ktorou budes vitat
novy defl. Vyrovna ti vrasky na cele pocas
spanku a spocinie na tvojich vieckach,
takze neuvidi$ ziaden tieni strachu a zla,
zlomysel'nosti a titoku. A ked’ sa prebudis,
pontikne ti dalsi $tastny a pokojny deri.
To vsetko ti pontika odpustanie, ba eSte
viac.

ANEZKA RICHTARIKOVA



